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INSTRUKCJA DO SAMOUZDROWIENIA
POPRZEZ MILSC BEZWARUNKOWA

SAMOUZDROWIENIE jest procesem wewnetrznego UZDRAWIANIA i stawania sie CALOSCIA poprzez
usuniecie przyczyn Twojej choroby i probleméw za pomocg MIitOSCI BEZWARUNKOWE.J.

Kiedys ich przyczyna staly sie Twoje wtasne pozbawione MILOSCI mysli i odczucia - poprzez ktére state$
sie tworcg Twoich wtasnych choréb i Twoich problemow zaréwno tych wewnetrznych jak i tych
zewnetrznych.

PRAWO KOSMOSU bowiem obowiazujg zawsze i wszedzie - Tak jak myslisz i czujesz i w zwigzku z tym
traktujesz innych, dzieje sie Tobie samemu - Jak wewnatrz tak i na zewatrz. To co wysytasz, powraca do
ciebie spowrotem - to co uczynisz innym, doznasz samemu.

Bez MILOSCI BEZWARUNKOWELJ obowigzuje cie prawo karmiczne , Oko za oko i zab za zab”.

Ale MILOSC BEZWARUNKOWA jest najwyzszym PRAWEM KOSMOSU - KOCHSZ, jestes WOLNY!
Jednakze kazde odstepstwo od MILOSCI BEZWARUNKOWE.J jest odwréceniem sie od BOGA.

Jesli wejdziesz na droge UZDROWIENIA i stawania sie CALOSCIA poprzez MItOSC BEZWARUNKOWA,
bedziesz wtedy w stanie poprzez wtasne ROZPOZNANIE, WIDZIEC i WIEDZIEC takze REINKARNACJA
stanie sie dla ciebie faktem.

Bez niej nasza ZIEMSKA PODROZ jest nie do wyjasnienia - z tg WIEDZA jednak wyjasni sie wiele
dotychczasowych zagadek ZYCIA.

Ujrzysz bowiem ze -STWORZENIE BOSKIE jest NAJWYZSZYM CUDEM - SWIATLO, LOGIKA,
KLAROWNOSC(OJCIEC) - i jednocze$nie NAJWYZSZA BEZWARUNKOWA MILOSC | LASKA (MATKA)

Wszystko, co podczas twoich wielu inkarnacji na ZIEMI wytworzyte$ i co nie byto MILOSCIA, jest w Tobie
zapisana jako przyczyna chordb i probleméw i powoduje ciggte odradzajace sie ich doswiadczanie zaréwno
we wnetrzu jak i na zewnatrz = karma. Poprzez MIt OSC BEZWARUNKOWA jeste$ w stanie ULECZYC
Siebie Samego, przy tym staniesz sie¢ WIEDZACYM, gdyz ROZPOZNASZ przyczyny w Tobie oraz Innych.

ROZPOZNASZ takze caty dramat ludzkosci - wplatanie si¢ w ciemno$¢ - i jednoczesnie Ty to
UZDRAWIASZ. CZY MOZE BYC COS PIEKNIEJSZEGO ?

SPIS TRESCI

1. Co powinnas najpierw wiedzie¢ o BOGU i SWIECIE, ZYCIU | Twojej Istocie, gdyz do tej pory byto
to dla ciebie ukryte

2. WYTWARZANIE MILOSCI BEZWARUNKOWEJ, JEJ CZUCIE | PRACA Z NIA (INSTRUKCJA)

3. Wskazowki do pracy z MILOSCIA BEZWARUNKOWA, i pokonywaniu problemoéw
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1.Co powinnas najpierw wiedzie¢ o BOGU i SWIECIE, ZYCIU | Twojej Istocie, gdyz
do tej pory bylo to dla ciebie nieznane

MILOSC BEZWARUNKOWA, jak réwniez SWIATLO BOZE, z ktérym mozemy pracowad jest NIE-
BIEGUNOWE. To najsilniejsza MOC we wszechswiecie i najwyzsze ze wszystkich KOSMICZNYCH PRAW.
Wszystkie duchowe istoty SWIATEA ZYJA w tej MILOSCI. Mozesz lepiej zrozumie¢ SWIAT DUCHOWY i
Swiat ziemski, jesli poznasz Siedem Praw Kosmosu i 7 Ztotych Regdl (znajdziesz je do Download w spisie
treéci pod ,Prawa” i na adekwatnych stronach). Takze Jezus NAUCZAL tych praw, tej MILOSCI i SWIATEA :
BOSKA POMOC dla ludzi!

Pod pojeciem BOGA rozumiane jest zawsze BOGOJCIECMATKA = BOGSWIATLOMILOSC —

i tego, ta PRAWDZIWY BOG — BOGINI odnajdziesz w Twojej czakrze SERCA, tam mozesz sie z NIM — NIA
zawsze potgczy¢; tam znajdziesz takze CHRYSTUSA-CHRYSTE!

Wszystko bowiem jest meskie i zenskie jednoczesnie, nawet kazda mréwka, kazda roslina i kazde ziarenko
piasku!

Ten BOG spetnia wszystkie zyczenia i wystuchuje kazdej MODLITWY! Lecz mozesz takze po prostu
potaczy¢ sie z BOGIEM w Twoim SERCU. Nie ma nic PIEKNIEJSZEGO, niz by¢ potaczonym z BOGIEM; to
jest MODLITWA BEZ StOW (zobacz w spisie tresci pod ,MILOSC BEZWARUNKOWA” )

BEZWARUNKOWO KOCHAJACE sa NIEBIANSKIE $wiaty, w ktérych zyja NIEBIANSKIE ISTOTY! NIE-
BIEGUNOWOSC nie ma zadnych przeciwienstw i jest zawsze PODSTAWOWO — PROSTA,; jest to
najwigksze piekno, jakie istnieje. To wydaje sie nam czesto PARADOKSALNE, poniewaz z naszym 3-
wymiarowym umystem zaréwno wyzsze wymiary jak rowniez brak CZASU i PRZESTRZENI jest dla nas nie
do POJECIA.

TO CZEGO SIE TUTAJ NAUCZYSZ JEST TO COS WYJATKOWO SWIETEGO. Stosuj to z takim
przekonaniem i badz tego SWIADOM, jak bardzo uprzywilejowany jest kazdy cztowiek, ktory moze w ten
sposob DZIALAC i PRACOWAC.

Sam z ta POMOCA bedziesz w stanie UWOLNIC SIE od wszystkich obcigzen = wszystkich chordb,
wszystkich obcigzen emocjonalnych, wszystkich obcigzen duchowych, wszystkich obcigzen, ktére do tej
pory uchodzity za nieuleczalne, i takze od problemdw ze sobg i innymi ludzmi, ze wszelkimi okolicznsciami
Twojego zycia, Twoimi dotychczasowymi przeszkodami w zyciu, jak réwniez przyczynami, dla ktorych
czegos nie zrobites lub dla ktérch kims$ sie nie states.

Twoje odczuwanie zycia, ktére Cie oczekuje, okreslamy jako NAJWYZSZE SZCZESCIE

W trakcie Twojego UZDRAWIANIA uznasz REINKARNACJE i KARME jak cos catkowicie prawdziwego,
jako integralng czes¢ ISTNIENIA — poniewaz takze teraz myslimy, czujemy i dziatamy adekwatnie do
istniejacych w nas (a wiec jeszcze nie rozwigzanych przez MItOSC BEZWARUNKOWA) ‘starych obcigzery’
z poprzednich Inkarnaciji.

Podczas gdy bedziesz je BEZWARUNKOWO KOCHAL, bedziesz moze nawet w stanie ROZPOZNAC lub
ZOBACZYC ich przyczyny — to jednak zasadniczo nie jest potrzebne. Twoja dusza i tak ZNA przyczyny i
bedziesz w stanie zrozumieé kazdego, kto cierpi na podobne obcigzenia. Dlatego sam SWIADOMIE
wybrates tg droge! Alebowiem UCZYMY sie zawsze przez doswiadczenie ‘na nas samych’ — i tylko tak przez
‘WSPOL — ODCZUWANIE’ mozemy pomdc innym.

| ROZPOZNASZ, Ze jesli duchowo — emocjonalne przyczyny zostang rozwigzane, znikng takze symptomy
cielesne, tak jak by ich nigdy nie byto! To dotyczy takze PROCESU STARZENIA - gdyz rozcigagtos¢
naszego zycie jest o wiele wieksza, anizeli przyjeto do tej pory, i mozemy sie starze¢ w najlepszym zdrowiu
przy zachowaniu zewnetrznej jak i wewnetrznej mtodosci.

Staniemy sie — jesli bedziemy sie sami UZDRAWIAC i poprzez to stopniowo podwyzszaé nasze wibracje —
WIEDZACYMI i catkowicie niezaleznymi od zewngtrznych mozliwosci pomocy i w ten sposdb otrzymamy
spowrotem naszg wtasciwg GODNOSC LUDZKA — tak , staniemy sie tym czym kiedys byliSmy:'ANILAMI’ w
ludzkim ciele.
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SAMOUZDROWIENIE jest prozesem wewnetrznego UZDRAWIANIA i stawania sig CALOSCIA poprzez
znikniecie przyczyn Twojej choroby i problemoéw poprzez MILOSC BEZWARUNKOWA,

Co jest istotna dla UZDROWIENIA

Ciemne energie o niskich wibracjach z bardzo niskg zawartoscia SWIATLA sg przyczynami naszych
wypaczen i zachorowan, szczegolnie jesli sg zatorowane poprzez blokady. One dokonujg ogromnych zmian
na poziomie cielesnym, emocjonalnym i duchowym, i wtedy rozpoznacie, ze reakcje obronne naszego
organizmu sg zawsze reakcjami w stosunku do tych energii (=czesto istot), i dlatego symptomy naszych
choréb powstajg wytgcznie poprzez energie.

W trakcie naszego UZDRAWIANIA pracujemy na niematerialnym poziomie naszej istoty i bytu, co jest
bardzo proste i niedtugo bedzie dla ciebie oczywiste, mianowicie poprzez CZUCIE i MYSLENIE = poprzez
luzowanie i kierowanie energiami przy POMOCY MILOSCI BEZWRUNKOWE.J (jako $rodek luzujacy i
rozwiazujacy)

Po pewnym czasie ( tygodniach, miesigcach? w zaleznosci od tego jak intensywnie pracujesz) zaczniesz
JASNO- CZUC = odczuwac to co sie w Tobie dzieje. Obserwuj zatem zawsze z uwagg wszystkie bardziej
lub mniej subtelne procesy ktére w Tobie zachodzg! Wtedy ta PRACA bedzie szczegdlnie EKSCYTUJACA!

Organami naszego niematerialnego ciata (na poziomie emocjonalnym i duchowym = ,Aura” ) sq Czakry:
7 czakr gtéwnych stanowi nasze duze centrum energetyczne = tam wytwarzamy i czujemy energie i tam
takze odkfadajg sie one, przy czym sg tam sktadowane tylko energie o niskich wibracjach, ciemne energie/
blokady energetyczne i w ten sposdb hamujg normalny przeptyw ciggle ptyngcych energii; i dlatego
dochodzi do powstawania chorob!

Meridiany sg “ ulicami“ po ktérych ,ptyng“ owe energie. Energie opuszczajg nasze ciato poprzez dolne
czakry umiejscowione w stopach.

Energie z zewnatrz ( uczucia wytworzone przez innych badz przez samodzielne Istoty) takze wchodzg w
naszg Aure, jesli posiadamy w nas takie same lub podobne energie (Prawo:” To Samo — przycigga to
Samo!”)

Wiecej o Aurze i Czakrach znajdziesz na moich stronach (zobacz w spisie tresci)

2.0DCZUWANIE | NAUKA PRACY Z MILOSCA BEZWARUNKOWA (INSTRUKCJA):

(uwagii i wyjasnienia napisane sg kursywg)

Popros teraz anioty aby wokdl ciebie roztoczyty STOZEK SWIETLNY lub SLUP SWIETLNY, uczyn to
mowigc:

,Prosze KOCHANE ANIOLY, dajcie mi STOZEK SWIETLNY na tak dtugo, jak dtugo uwazacie to za
konieczne!”

(zobacz tez w spisie tresci pod OCZYSZCZANIE). STOZEK SWIETLNY jest brama do NIEBIANSKICH
POZIOMOW SWII,ETLNYCH i dziata w taki sposob, ze wszystko co was opusci przez wasze czakry w
stopach, idzie do SWIATLA, gdzie moze nadal WZRASTAC i sie ROZWIJAC.

W gornej czesci Twojej klatki piersiowej, zaraz pod mostkiem, na wysokosci kregostupa, znajduje sie nasze
centrum, Czakra SERCA. Jesli o tym myslisz, czakra zostaje zaaktywowana i juz sie troche rozszerza. Tam
znajdziesz, w $rodku Twojego SERCA BOGA — OJCIECAMATKE = PRAWDZIWEGO BOGA -
PRAWDZIWA BOGINIE, jak rowniz CHRYSTUSA — CHRISTE.

Czakra SERCA ma umijetno$¢ wyczuwania wibracji, to potrafiq wszystkie czakry, ale czakra SERCA moze
rozréznigC najsubtelniejsze roznice, tak przy pewnym wycwiczeniu moze w najsubtiniejszy sposob wyczuc,
jakie JAKOSCI wspélwibrujg w jednej energii; dlatego moze ona rozpoznaé PRAWDE od nieprawdy
(zobacz pod ,PRAWDA”, w spisie tresci i NAUCZ sie tego z tamtad!).
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Teraz powiedz w myslach jednoczesnie koncentrujac sie na Swojej czakrze SERCA:

”Przechodze w rezonans do MILOSCIIBEZWARUNKOWEJ”
(JEZUS podarowat nam te krotke SWIETA formute)

Twoja czakra SERCA zacznie sie natychmiast mocno rozszerzaé, poniewaz jednoczesnie bedzie
wypetiona MILOSCIA BEZWARUNKOWA, ktéra zostata wytworzona tylko i wytacznie przez ciebie
samego! Ta MILOSC jest oczywiscie energig wysoko wibrujaca. W zasadzie nie ma nic co mogtoby mie¢
wyzsze wibracje!

Teraz obserwuj uczucie, ktére rozprzestrzenia sie w Twoim SERCU: to podstawowa forma MILOSCI
BEZWARUNKOWE.J.

Moze stwierdzisz, ze czujesz tylko ”daleko” ? Moze odczuwasz przy tym, ze stoisz ponad rzeczami? Moze
odczuwasz tylko SPOKOJ, CISZE, gteboki SPOKOJ? To wszystko jest wtasciwe i nalezy do PRAWDZIWEJ
MILOSCI.

Moze takze stwierdzisz, ze MItOSC BEZWARUNKOWA nie odnosi sie do konretnej osoby. Nie mozesz sie
ograniczy¢ do pojedynczej osoby czy tez zwierzecia — wszystko albo nic! KOCHASZ albo nie KOCHASZ.

Nie mozesz przy tym odczuwaé do kogos ztosci lub gniewu. Wyprobuj to myslac o jakims cztowieku, ktérego
nie lubisz. To stato sie dos¢ trudne, czyz nie? Tak, to prawie niemozliwe.

Dlatego Jezus mowit ,KOCHAJCIE waszych wrogdow!”, poniewaz oni przestang by¢ waszymi wrogami. |
kazdy, o ktorym myslisz w mitosci, czuje sie KOCHANY i takze nie jest w stanie by¢ nadal Twoim wrogiem —
poniewaz ty rozwigqzujesz przyczyne tej sytacji — waszg karme — czyli wszystko, co kiedys jej wyrzgdzitas,
jesli wystarczajgco dlugo KOCHASZ, mianowicie az do momentu kiedy nic wiecej mrocznego sie nie
uwalnia! Ale to co pozstaje jest tylko CZYSTA MILOSCIA! | od teraz mozesz to czynié¢ z kazdym
cztowiekiem, nawet jesli odczuwasz tylko drobng irytacje kiedy myslisz o tym cztowieku — nawet z Twojg
wlasg matka, Twoim ojcem, nauczycielami, niewiernym przyjacielem, bytymi partnerami, ktérzy cie
skrzywdzili / porzucili, partnerami od intereséw, przeciwnikami politycznymi, ludzmi, ktérzy Cie kiedy$
oszukali, okradli, ,,dali w ucho”, zdradzili lub zranili Cie w jakikolwiek inny sposé (moze kiedy$ sam im to
wyrzdzites), i wszystkich innych...!

Obserwuj teraz, co odczuwasz, kiedy w Twojej czakrze SERCA wibruje BEZWRUNKOWA MItOSC, jak on
sie na to otwiera i rozszerza. Sledz to nowe odczucie. Moze do dopiero pierwszy raz, kiedy $wiadomie
odczuwasz jakis proces na poziomie niematerialnym, a wiec w wyzszym wymiarze.

MILOSC BEZWARUNKOWA jest czym$ catkowicie nowym i niezwyktym. Przezyj ja teraz po raz pierwszy.
Nazywamy to ,BYCIEM W MILOSCI” lub ,KOCHAC”

Moze nawet nie czujesz nic — takze to jest ,normalne”, poniewz nasze SERCA sg mocno obcigzone:
wieloma blokadami, resztkami wilekich duchowych cierpien poprzez rozczarownia i ciosy losu...

Wielu z nas zbudowato mury wokot wikasnych SERC, jak ,wieza Roszponki”, bez drzwi, tak aby nikt wiecej
nie mogt wejs¢ i nas skrzywdzi¢ — ale w tym momencie wydostanie sie jest takze nie mozliwe, jesteSmy
uwiezieni we wtasnym bélu! | kiedy$ oduczysz sie czucia, staniesz sie twardy jak kamien...BOG powiedziat
mi kiedy$ o ludziach, ,Oni sami zbudowali swoje ciemnice, swoje wiezienia i lochy, aby nigdy wiecej nie
zosta¢ zranionym — i teraz nie moga sie sami z nich wydostac...” Tylko MitOSC moze zburzyé te mury!!

Mimo to MILOSC wibruje w Twoim SERCU i dziata tam. ZAUFAJ Sobie i ZAUFAJ BOGU! Pracuj dalej,
poniewaz MILOSC rozpusci krok po kroku blokady w twoim SERCU, tak ze stoniowo zaczniesz czu¢ coraz
bardziej precyzyjnie!

Mozesz takze poprosié BOGA, aby pozwolit Ci CZUC bardziej intensywnie.

TA PRACA JEST PRZECIEZ DIALOGIEM Z BOGIEM!

Nie powatpiewaj przy tym w Siebie, to co Ty czujesz moze czuc takze kazdy Inny, bardziej lub mniej
zréznicowane. Rzeczywiscie ciggle czujemy niematerialne energie, bez Swiadomosci tego:
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Na przyktad kazdy bodl jest niematerialny, kazde nasze uczucie, kazda nasza mysS$l, kazdy ucisk w ciele, ktory
czesto uwarunkowany jest blokadami, takze ktucie w Sledzionie i inne — a jednak sg one catkiem realne, czyz
nie?

Nawiasem méwigc MIEOSC mozna poréwnaé do wody, po kilku éwiczeniach mozna to w taki sposéb
odczuwad, jak ptynaca wode, najpierw w kropelkach, nastepnie, przy intensywnej MItOSCI, stanie sie ona
strugq ... i kiedy pozwolisz aby mito$¢ nadal ptyneta, mozesz ze strugi zrobi¢ potok, z tego ostatecznie
strumien, ktéry rozleje sie w ,NIESKONCZONYM MORZU MItOSCI"...

Moze odczujesz jako prwdziwe SWIATLO, moze SLONCE — lub tez nic — moze byé bardzo réznie, i to
wszystko jest ,normalne”.

Nie oczekuj nieczego, lecz bagdz OTWARTY na wszystko!

WSZYSTKIE OGRANICZENIA SA TYLKO W TOBIE — 1 TY SAM MOZESZ JE TRANSCENDOWAC
POPRZEZ MILOSC

Mozesz teraz kierowaé MILOSC:) z Twojego SERCA na wszystko i wszystkich, dokadkolwiek tylko chcesz. To
sie dzieje, kiedy jestes w MILOSCI, tylko poprzez Twoje MYSLI.

Teraz mozesz wykonywac nastepujgce ¢wiczenie:

Podczas kiedy jestes w MILOSCI, KOCHAJ najpierw samego/a siebie, poprostu poprzez MYSLENIE o
Sobie - doktadnie tak, tymi stowami: "KOCHAM siebie samego”... Sledz jak sie teraz czujesz. Pozostan w
mitosci przy sobie, gdyz nie mozesz jej dosta¢ za duzo.

Moze to by¢ dla ciebie trudne, przez dtuzszy czas by¢ skoncentrowanym na sobie? Wtedy powtarzaj
nieprzerwanie w myslach: "ZKOCHAM siebie samego”...Poprzez to szkoli sie Twoja umiejetnosc koncentraciji.

TO CO ROBISZ TERAZ JEST NAJWIEKSZYM | NAJWAZNIEJSZYM CWICZENIEM, JAKIE
KIEDYKOLWIEK WYKONYWALAS: Juz Jezus prébowat nauczy¢ ludzi aby KOCHALI siebie samych (tutaj
rozumiana jest tylko MILOSC BEZWARUNKOWA) (patrz powyzej). Nieliczni to zrozumieli, nie wspominajac
o praktykowaniu.

KIEDY KOCHASZ SAMEGO SIEBIE, MOZESZ WTEDY KOCHAC INNYCH LUDZI, WTEDY MOZESZ
TAKZE KOCHAC BOGA. MILOSC wtasna jest tego podstawowym warunkiem!

Teraz mozesz sie catkowicie odmieniec i skierowac¢ Twoje zycie na nowe tory!

Wedtug KOSMICZNEGO PRAWA analogii (,Jak wewnatrz — Tak na zewnatrz”) Twoje do$wiadczanie $wiata
zewnetrznego odpowada Twoim wewnetrznym problemom i doswiadczenom (p.p) — a w szczegolnosci
wszystko zalezy od tego, jaki masz stosunek do samego siebie. Jesli KOCHASZ Samego Siebie, takze w
$wiecie zewnetrznym doswiadczysz tylko MIt OSC. Cwicz za tem, coraz czestrze bycie w MIEOSCI, az ci sie
uda byé w MItOSCi bez przerwy. To dzieje sie szybciej niz myslisz.

Kiedy jeste$ w MILOSCI, masz zapewniong kazdg NIEBIANSKA pomoc. Jeste$ catkowicie chroniony, nic Ci
sie nie przydarzy, zaden wypadek, zadna kradziesz, zadne potrgcenie, Zzadne zte stowo...Wokot ciebie
roztacza sie CZAR, pole wibracji o perfekcyjnej MOCY UZDRWIAJACEJ. Ale takze kiedy jeszcze nie
potrafisz by¢ caty czas w MIt OSCI, mozesz ten czar zupetie $wiadomie uzywaé, n.p. kiedz tarfisz na jaka$
nieprzyjemna sytuacje. Zamisat sie baé, przejdz natychmiast do MIEOSC i zastap nig strach i zto$é, co
spowoduje natychmiastowg HARMONIZACJE nie tylko ciebie ale takze catej sytuacji.

Ludzkim CELEM jest KOCHAC. Jesli MIEOSC stanie sie stadnikiem Twojego zycia i bedziesz ciggle zyt w
mito$ci i wszystko KOCHAL, Siebie Samego i BOGA i WSZYSTKO, wtedy z fatwosciq zdasz wszystkie
egzaminy zyciowe i osiggniesz duchowg DOJRZAtOSC. Wtedy nie bytoby konieczno$ci dalszych inkanacji,
poniewaz osiggnate$ swoj cel nauczania i nie musisz jeszcze raz zjawiac sie w ziemskiej szkole...

Teraz skieruj swojg MILOSC poprzez swoje MYSLI na cz’rpwieka, ktorego bardzo lubisz, a wiec: KOCHAJ
TEGO CZLOWIEKA! Czuj, jak to sie odczuwa, KOCHAC kogos naprawde. Teraz takze ten cziowiek czuje
sie KOCHANY!

Teraz POMYSL w MILOSCI o cztowieku, ktérego do tej pory wcale ale to wcale nie lubitas — moze o Twoim
szefie lub o zgryzliwym sasiedzie, lub o kims z kim witasnie jeste$ w ktétni? Mimo to KOCHAJ TYCH LUDZI. |
moze dojdziesz do wniosku, ze nie potrafisz by¢ dtuzej zty na tego cztowieka tak dtugo jak jestes w
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MILOSCI. Jednak je$li jeste$ na niego nadal zty, zastanéw sie, i powréc do MIEOSCI BEZWARUNKOWE i
zrob ¢wiczenie od poczatku. Teraz w swoich mys$lach otworz sie na ,, wszystko co nam wzajemnie
przeszkadza“: Mozesz zamiast tego powiedzie¢ ,, Wchodze w karmy pomiedzy nami” lub , wchodze we
wszystko co wyrzadzitem tej osobie” lub ,kocham naszg karme” lub ,, kocham wszystko co jest pomiedzy
nami”. Pozwdl sie prowadzi¢ twojemu sercu.

Zobaczysz, ze rozwigzanie karmy zdziata znaczaca zmiane w zachowaniu tego cztowieka, jak rowniez
Twoje nastawienie do tego cztowieka! CO WEWNATRZ — TO NA ZEWNATRZ!

Teraz mozesz sie NAUCZYC czego$ innego, mianowicie tego co znajduje sie poza ludzkimi
»hormalnymi” uczuciami i jak one wibruja, w poréwaniu do mitosci bezwarunkowe;j:

Cwicz zatem aby poczué réznice pomiedzy réznorodnymi uczuciami i zobaczyé jak sie przy tym Twoja
czakra SERCA zamyka lub rozszerza:

Podczas kiedy koncentrujesz sie na Twojej czakrze SERCA powiedz w myslach: ,Przechodze w rezonans
do 'zazdrosci'? — i natychmiast poczujesz jak Twoja czakra SERCA zacznie sie w okreslonym tepie
zaciskaé. To wskazuje na nisko wibrujgce uczucie, podczas gdy sposoéb i tepo zaciskania sie wskazujg na
specyficzng jako$¢ danego uczucia.

Jesli Twoja czakra SERCE jest w pewnym stopniu WOLNA, mozesz doswiadczy¢ 'zazdrosci' catkowicie bez
powodu. Zabawne, czyz nie? Jesli jeszcze nie odczuwasz tego uczucia, moze poczujesz jak Twoja czakra
serca sie kurczy. To uczucie nie jest zbyt przyjemne, wiec nie pozostawaj w nim zbyt dtugo, lecz wréé
spowrotem do MILOSCI BEZWARUNKOWEJ.

Cwicz teraz tak dlugo jak chcesz, przechodzac od jednego uczucia do innego, i poczuj réznice.
Eksperymentuj: smutek — rados¢ — ztos¢ — wesoto$¢ — samotnos¢ — zadowolenie, i co tylko wpadnie ci do
gtowy. o
Rozpoznaj roznice: litos¢ — wspoétodczuwanie, ,mitos¢ znana mi do tej pory” (nazywaj jg tak)- MILOSC
BEZWARUNKOWA, , Moja rados¢” — RADOSC niebianska, ,tak jak ja sie czuje” — ,jak czujg sie anioty
(krasnale, elfy..)” itd., badz kreatywny!

W ten sposéb mozesz poznac wiele uczuc:

Jesli sq to PRAWDZIWE, CZYSTE, PIEKNE uczucia twoje SERCE rozszerzy sie — jesli sq one nisko
wbrujgce, zacisnie sie. Nie wszystkie nasze uczucia sq tak szlachetne i wysoko wibrujgce jak do tej pory
mysSlelismy!

Nie zatrzymuj sie jednak zbyt dtugo przy nisko wbrujgcych uczuciach, poniewaz one ,pociggng cie w dot’, to
znaczy, ze twoje wiasne wibracje obnizg sie.

Sprawdz je wszystkie aby je rozroznic.

Sprawdz w ten sposéb zle pojmowong ludzkg mitosé i MIEOSC BEZWARUNKOWA i poczuj sam réznice
pomiedzy nimi. To mowi wigecej anizeli tysigce stow!

Uwazam, ze ,NIEBIANSKI HUMOR” Jest znakomity, poniewaz za kazdym razem musze sie $miac, mimo, ze
nie jest opowiedziany zaden dowcip, masz jego uczucie!

Jesli jakas blokada jest bardzo mocna lub cie przyttacza (blokady odczuwa sie z regoty jako mocny ucisk)
lub jesli odczuwasz przy tym bdl, zt6z dtonie w ,, katolickiej pozycji modlitewnej’, co ma bardzo silne
dziatanie OCZYSZCZAJACE, ewentualnie potéz dionie na te cze$é ciata, i MYSL wytrwale o blokadzie i
bélu. Odczujesz, ze MILOSC natychmiast zajmie sie uwolnieniem cie od blokady i bélu.

Wiedz takze o tym, ze MILOSC i SWIATLO sa nierozerwalne! Razem z Twojg MILOSCIA takze ty
wytwarzasz Swiatto — przy tym bedziesz zawsze prowadzony i wsperany przez BOGAOJCAMATKE i istoty
SWIETLNE.

Tylko poprzez MItOSC do samego siebie, pozbedziesz sie wiele ciemnego. Réb to tak czesto jak mozesz,
tak czesto jak masz czas. Poprzez to bedziesz sie szybciej zmieniac i z czasem po kolei pozbedziesz sie
wszystkich Twoich probleméw. Mozesz teraz kreatywnie ¢wiczy¢, aby pomaoc sobie i innym. Jesli po prostu
skierujesz MILOSC z Twojej czakry SERCA na jakiego$ cztowieka, ktory wiasnie Zle sie czuje ( jesli wiec
KOCHASZ tego czlowieka), nie mozesz uczynié nic ztego. MILOSC nie moze manipulowaé. Inna dusza
moze MILOSC przyja¢ lub nie — jednak Ja jeszcze sie z tym nie spotkatam aby kto$ odrzucit mito$é! Mozesz
takze MILOSCI pozwolié ptynaé poprzez jakas konkretng sytacje, obojetnie, czy terazniejsza czy ktéra
wydarzy sie w przyszitosci, czy taka ktdra sie juz wydarzyta (np.ktétnia). Zawsze dojdzie do HARMONIZACJI
owej sytacji, co bedzie odziatywato pozytywnie na Twoje terazniejsze zycie i na Twoje stosunki z tym
czlowiekiem. W ten spos6b mozesz harmonizowa¢ zwiazki z zyjacymi jak i juz zmarlymi osobami.
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Ale prosze unikaj wejscia w CHCENIE, to znaczy takze chec¢ pomocy czy che¢ uzdrowienia, a wiec jaki$
wymuszanie jakiego$ konkretnego rezultatu Szczegolnie powiniene$ sie chronic, przed tgczeniem z

Mt OSCIA jakiego$ konkretnego zamiaru ( np. Ze zdasz egzamin na prawo jazdy /ze Twéj partner, ktory cie
wiasnie zostawit wroci do ciebie / ze kidtnia zostanie zatagodzona itp.) Przed tym czuj sie ostrzezony. Bytby$
natychmiast poza MIEOSCIA i manipulowat by$. To zawsze tworzy karme. KOCHAJ bez intencji, to
catkowicie wystarczy, i w ten sposéb nie bedzie blokowany przeptyw Mt OSCI.

Mozesz tez po prostu kogos KOCHAC i przy tym prosi¢, ,KOCHANY BQZE, prosze POMOZ temu
cztowiekowi / UZDROW tego cztowieka / odejmij mu jego chorobe, JESLI TAKA JEST TWOJA WOLA |
WOLA JEGO /JEJ DUSZY” W tym przypadku po modlitwie nie mys o tym wiecej i kochaj tylko, catg reszte
zrobi BOG!

Mozesz sobie tez wyobrazi¢, ze tak jak SLONCE, prominiujesz MILOSCIA i SWIATLEM — na czyja$ czakre
SERCA, na wszystkich ludzi ktérych spotykasz, na wszystkich ludzi w metrze...Przy tym mozesz sobie
dodatkowo wyobrazié, ze ZL OCISTE i BIALE SWIATLO promieniuje z Twojej czakry SERCA i otula
wszystkich, ktorych spotykasz. Mozesz nim takze otuli¢ cate miasto, lub ,ludzi, ktorzy potrzebujg mitosci
najbardziej” lub , wszystkie dzieci, ktére sg nieszczesliwe i przyczyne ich nieszczescia®, badz ,wszystkich,
ktorzy sg wykorzystywani, i tych, ktérzy wykorzystujg” lub ,wszystkich alkoholikéw i ich bliskich” lub
,wszystkich, ktorzy chcg kogo$ skrzywdzi¢” — Twoje mysli nie majg granic! To ¢wiczenie mozesz wykonywac
z fotela w Twoim pokoju. Podaruj Twojg MILOSC w wolna, niskoriczong PELNIE!

Mozesz takze rozwigza¢ wtasng karme z jaka$ osobg. Nie mozesz przy tym jednak odejmowac innym
ludziom ich karmy, chyba Ze bedzie to karma z tobg samym. Jesli ktos cie o to prosi, mozesz go nauczy¢ jak
to zrobi¢, aby sam to potrafit to uczyni¢. Poniewaz kazdy jest sam za siebie odpowiedzialny!

W szczegdlnosci, kiedy jestes w MILOSCI, przyktadaj sobie sam dtonie na bolace miejsca, zwlaszcza na
gtéwne czakry (z przodu i z tytu), gdyz one rozdzielajg energie w catym ciele. DLONIE POLACZONE SA Z
CZAKRA SERCA — TO ONE SA WYKONUJACYM ORGANEM SERCA. TO CO SIE CZUJE W SERCU,
WYPLYWA Z CZAKR W DEONIACH. One kierujg MItOSC tam gdzie je przytozysz i rozwijaja swoje
lecznicze dziatanie = SWIETE dziatnie. Przyktadamy rece kazdorazowo po pie¢ minut na kazda z 12 pozycji
czakr i nazywamy to ,Wykonywa¢ zabieg”.

Mozesz na prosbe poméc takze innych ludziom poczué sie lepiej w ten sposob, ze przyktadsz dtonie tam
gdzie ten cztowiek odczuwa bél. Mozesz takze jak przy PRACY ZE SWIATLEM, takze wykonaé zabieg z
MILOSCIA BEZWARUNKOWA, Takze w tym przypadku dionie ktadzione sg na gtéwnych czakrach (z przodu
i z tytu), kazdorazowo 5 minut na kazdej z 12 pozycji ( Zobacz takze w spisie tresci pod PRACA ZE
SWIATLEM ,Podsatawy PRACY ZE SWIATLEM”)

Unikaj tutaj koniecznie CHCENIA aby nie blokowaé przeptywu MILOSCI. Jes,zcze lepiej jest pokazac;‘
temu czfowiekowi, ktory potrzebuje pomocy, jak moze sie nauczy¢é KOCHAC i sam siebie ULECZYC.

(Przy leczeniu kogo$ innego nie tam prawa: powiniene$ zawsze jasno i wyraznie powiedziec, ze nie jeste$
lekarzem bgdz znachorem i nie przyktadaj dfoni aby zarobi¢ na tym pienigdze. Nie obiecuj nikomu sukcesu w
LECZENIU i nie odradzaj w Zaden sposob wizyty u lekarza lub brania lekarstw!)

Teraz mozesz wszystkie Twoje zwigzki z innymi ludzmi, zwierzetami lub roslinami przepracowac¢ a zarazem
OCZYSCIC. Mozesz rozwigza¢ wszystkie wrogosci (,Wszysko co jest po miedzy nami”, ,Ide do przyczyny
naszej wrogosci’, WYBACZ! Sobie i innym ludziom)
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CUDOWNE OCZYSZCZAJACE DZIALANIE = LECZNICZE DZIALANIE MOZESZ OSIAGNAC, JESLI W
MILOSCI PRZEJDZIESZ DO TWOJEJ CZAKRY SERCA | POZOSATNIESZ TAM PRZEZ DtUZSZY CZAS.
Czakra SERCA potaczona jest ze wszystkimi czakrami — w ten sposéb OCZYSCISZ wszystkie czakry.
Znajdz na to czas codziennie. To bedzie najlepiej zainwestowany czas Twojego zycia.

Mozesz takze KOCHAC Swoje choroby, jedng po drugiej — a wiec: KOCHAC problemy z plecami, migreny,
katar a najlepiej ich przyczyne, tak dlugo az wszystkie blokady, ktére chorobe spowodowaty rozwigza sie —
czym dtuzej z rzedu nad tym pracujesz, tym bardziej efektywna jest Twoja praca, poniewaz wtedy
podwyzszajg sie Twoje wibracje i masz wiecej SILY!

Mozesz z pomocg MILOSCI stopniowo przechejs¢ do przyczyn Twoich duchowych, emocjonalnych i
cielesnych problemoéw. Ale jesli przejdziesz w mito$ci do Twojej czakry SERCA, dalsza praca z myslami
jest zbedna. Cate ciato bowiem, mianowicie wszystkie czakry, sg potaczone z czakrg SERCA i zostang w ten
sposéb OCZYSZCZONE.

Jednakze jest to oczywiscie bardziej fascynujace, przezyc¢ to jak pewne choroby sie rozwigzujg i ,widzie¢” co
za tym stato...

| ostatecznie poprzez kilka éwiczen mozesz z pomocg MILOSCI uwolnié sie od ciemnosci, ktéra masz w
sobie — juz to sprawi ogromna réznice w odzczuwaniu i Swiadomosci, gdyz nic nas tak nie wypacza jak
ciemno$é. Sama MILOSC BEZWARUNKOWA moze mieé takie dziatanie. Kazdy ,egzorcyzm” kazde
wypedzenie” jest pozbawione mitosci i takze mroczne! Przy tym pozbedziesz sie jakiegokolwiek strachu
przed ciemnoscia, pozostanie tylko gtebokie uczucie. Nie wracaj przy tym w myslach wogdle do ciemnosci,
aby nie pozosta¢ z nig zwigzana, w ten sposob nie pozostawiasz jej zadnych mozliwosci do natarcia.

Polecam Ci przejrzenie wszystkich stron o MILOSCI BEZWARUNKWELJ i z czasem takze strony o
PRAWDZIE, PRACY ZE SWIATLEM, UZDRAWIANIU, OCZYSZCZANIU, PRACY Z ENERGIA, ISTOTACH
SWIATA DUCHOWEGO, ciemnosci i moze takze inne, to co cie interesuje. Kieruj sie przy tym SERCEM.
Szczegolnie wazna jest umiejetnos¢ ROZPOZNANIA PRAWDY aby nikt wiecej nie mogt Cie oktamac
lub wyprowadzi¢ w pole!

CZY TO CO POTRAWISZ NIE JEST NIESAMOWITE,; WSZYSTKO CO POTRAFISZ A CO DO TEJ PORY
Cl UMYKALO!

MOZESZ, JESLI TEGO CHCESZ, POPRZEZ MODLITWE DO BOGAOJCAMATKI POZWOLIC
ZAKOTWICZYC MILOSC BEZWARUNKOWA W TWOJEJ CZAKRZE SERCA NA CAtA DEUGOSC TEJ
EGZYSENCJI

Nie nie doceniaj MItOSCI BEZWARUNKOWEJ, nawet jesli jeszcze nie za wiel czujesz. On jest CUDOWNA,
REWOLUCYJNA = PRZEWROTOWA , PRZEOBRAZAJACA i ODNAWIAJACA SItA, ktéra otwiera DROGE
do catkiem NOWEGO ZYCIA. Do ZYCIE, ktére jest dla Ciebie prawadziwie NOWA EPOKA !

Wiecej o czakrze SERCA i jej WEASCIWOSCIACH znajdziesz na catej stronie o ,CZUCIU MILOSCI
BEZWARUNKOWEJ” (zobacz spis tresci), sq to informacje, ktore warto przeczytac.

KOCHANIE bedzie jeszcze piekniejsze, jesli blizej zajmiesz sie MIit OSCIA BEZWARUNKOWA i dowiesz sie
wszystkiego co na ten temat napisatam!

Przy tych ¢wiczeniach, przy tej PRACY pozostaw jakakolwiek niecierpliwosSc lub ciekawo$c na boku — one
beda cie tylko hamowaty w Twojej pracy — NAUCZ SIE KOCHAC BEZWARUNKOWO i z tym PRACOWAC,
wtedy Twoje wyniki bedg dla ciebie tym bardziej zadawaljgce! DAJ SOBIE CZAS, gdyz TEGO CO NOWE
TRZEBA SIE NAJPIERW NAUCZYC.

Catq WIEDZE, kt6rej potrzebujesz o Sobie i Swiecie otrzymasz w odpowiednim czasie i kiedy DOJRZEJESZ
do niej — wtedy kiedy BOG uzna to za stuszne! BEDZIESZ PRZY TYM PROWADZONY W NAJWYZSZEJ
MItOSCI.

ZYCZE Cl DUZO RADOSCI!

3. Wskazéwki do PRACY z MILOSCIA BEZWARUNKOWA, i pokonania probleméw
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1. Poprzez BEZWARUNKOWE KOCHNIE mozesz rozwigza¢ wszysto to co Ci przeszkadza, co cie obcigza,
hamuje, czyni cie matym i chorym. Nie ma zadnych granic. Wszystkie przyczyny Twoich probleméw sg to
Twoje wiasne kiedys wytworzone mysli i odczucia. Wszystko z czym jeszcze sie nie uporates obcigza Twoja
aure, te obcigzenia pochodzg mianowicie ze WSZYSTKICH TWOICH INKARNACJI! Poznasz przy tym
REINKARNACJE jako rzeczywistos¢, gdyz sam ,ZOBACZYSZ” zwigzek pomiedzy przyczynowymi
zdarzeniami, wzglednie zostanie Ci to pokazane, i dzieki temu bedziesz WIEDZIAL, ze to co WIDZISZ lub
WIESZ jest PRAWDZIWYM FAKTEM, co do ktérego nie ma zadnych watpliwosci.

2. Mamy — kazdy z nas — nieskonczong ilos¢ problemow ktére nie sg jeszcze rozwigzane (karma) ze
wszystkich inkarnacji, ktorych mieliSmy juz wile: Wiem o sobie, ze bytam ciggle inkarnowana aby zebrac
wszystkie mozliwe ludzkie doswiadczenia; inaczej nie mogtabym zrozumie¢ wszystkich ludzi; czesto miatam
jedng lub wiecej ,paralelnych inkarnacji”, gdyz linearny czas nie strarczytby aby zebra¢ wszystkie
doswiadczenia we wszystkich kulturach.

3. Zacznij pracowac najpierw z jednym problemem i pracuj z nim tak dtugo az ulegnie catokowitemu
rozwigzaniu, natepnie zacznij prace nad nastepnym problemem. Dopiero kiedy nabierzesz wprawy mozesz
jednoczes$nie rozwigzaé wiecej probiméw. Oczywiscie mozesz tez po prostu KOCHAC, a wszystko samo
stopniowo sie rozwigze, ale efektywniej (i przez to staniesz sie WIEDZACYM i bardziej ZROZUMIALYM)
bedzie jesli SWIADOMIE rozwigzesz swoje problemy — poza tym sprawia to wiecjej radosci! Wyszukaj sobie
jaki$ konkretny problem ze soba lub z innymi, sensownie jest na poczatek wybraé taki problem, ktéry
szczegolnie cie obcigza.

ZDECYDUJ WEWNETRZNIE: CHCE BYC CALKOWICIE WOLNY OD TEGO PROBLEMU — PODZIEL SIE
Z TYM Z BOGIEMOJCEMMATKA | POPROS O BOSKA POMOC. SKONFRONTUJ SIE ZE SWOIM
PROBLEMEM | NIE UCIEKAJ OD NIEGO, LECZ STAN Z NIM TWARZA W TWARZ | ROZWIAZ GO.
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW = POPREZ LEARNING BY DOING, np. Nie unikaj swojego problemu,
takze zewnetrznie. Pokaz swojag DOBRA WOLE i Twoj SZACUNEK do wszystkich zwigzanych z nim ludzi!
Nie tra¢ tego SZACUNKU nigdy, nawet kiedy kto$ jest przeciwko Tobie w stowach lub czynach — to
pokazuje tylko tobie, ze co$ nierozwigzanego jest pomiedzy wami!

4. Pracuj zawsze ze STOZKIEM SWIATLA lub SLUPEM SWIETLNYM

5. To moze, jesli dopiero zaczynasz w ten sposéb PRACOWAC, potrwaé diuzszy czas zanim rozwigzesz
caty trudny problem; Twoje wibracje bedg wzrasta¢ w miare tego jak bedg cie opuszczaty ciemne i ciezkie
energie, i dlatego bedziesz mogta z czasem pozby¢ coraz wiecej ciemnych energii i stopniowo
doswiadczysz przyspieszenia wtasnej PRACY. To OCZYSZCZANIE jest samo napedzajgcym sie, samo
przyspieszajgcym procesem. To potrzebuje jednak czasu — nie wymuszaj nieczego, lecz pozwdl aby sie
dziato i CIESZ sie z tej PIEKNEJ PRACY!

6. Nie zapominaj nigdy o SWIETOSCI tego ,DZIALANIA”

7. Mozesz oczywiscie w kazdym momencie przerwac tg PRACE. Kiedy pdzniej albo innego dnia bedziesz
kontynuowac prace, zacznij prace tam gdzie skonczytas. Jestes przy tej pracy catkowicie WOLNY! Jesli
miatbys sie przy tej pracy poczuc Zle, gdyz wtasnie uwalnia sie bardzo ciezka energia, mozesz w kazdej
chwili prosi¢ BOGA o POMOC i wsparcie lub przerwac prace i kontynuowac¢ innym razem.

8. Mozesz tez poczu¢, ze cos sie w Tobie porusza. Na ten temat mozesz dowiedzie¢ sie wiecej wybierajac
ze spisu tresci temat ,, Istoty Swiatéw Duchowych” a tam znajdziesz o , Duszach zmartych ludzi i zwierzat”,
,Czesci Swiadomosci zyjacych i zmartych” i ,Ciemnych istotach $wiata astralnego” —

»,Rdzennych mieszkancach” lub o Istotach Ciemnosci.

Pomysl, ze w catym STWORZENIU nic nie jest martwe — WSZYSTKO ZYJE! Nawet mysli i odczucia
wytwarzane przez ludzi sg ZYJACYMI ISTOTAMI! Taka wiedza jest dla nas do$¢ nietypowa, gdyz nie jest
powszechnie znana, i moze na poczatku by¢ dos¢ przerazajgca; ta wiedza jest z zasady utrzymywana w
tajemnicy przez grupy spirytualistyczne, co odczuwam jako wade, bo jesli sie o tym nie wie, to nie mozna sie
uwolni¢ od ciemnych istot w aurze!

Grupy spirytualistyczne chcg by¢ na zewnatrz postrzegane jako ,tagodne i anielskie” i wszedzie powinnien
by¢ ,Wellness” aby nikogo nie wystraszy¢ — ale tak nie wyglada nasza ryeczywistos¢ na ziemi! Lub te grupy
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same nie dysponujg takg wiedzg — a jesli tak, to nie wiele mozna sie tam nauczyc.

9. Jednak jesli sie wie, ze energie to zywe istoty, mozna z tymi istotami w myslach rozmawiaé

(TELEPATJA JEST UNIWERSAMLNYM JEZYKIEM STWORZENIA!) i je poprosi¢ aby odeszty do
SWIATLA, gdzie moga dalej wzrastaé, gdyz w ,tkwiac” w naszej aurze sa one catkowicie zdezorientowane i
sg utrudnieniem takze dla nas; mozna im powiedzie¢, ze sie je KOCHA, ze mowi sie do nich
BEZWARUNKOWE ,TAK” — tego wtasnie szukjg one podswiadomie — wtedy sg szczesliwe i mogg odejs¢ do
SWIATLA!

Wtedy powiedz jednoczesnie do siebie samego BEZWARUNKOWE ,TAK”! TY takze do tej pory szukates
tego podswiadmie i nigdy tego od nikogo do tej pory nie ustyszate$ — gdyz ludzie do tej pory nie byli do tego
zdolni!

10. Poprzez wibracje naszych mysli i uczu¢ przyciagneli$my wiele ZYCIA do siebie, ktére jeste tak samo
ciemne: ,, TO SAMO PRZYCIAGA TO SAMO” - PRAWO KOSMOSU OBOWIAZUJE WSZEDZIE, takze na
Ziemi

11. Tak wiec mozesz poprzez SAMOUWOLNIENIE i SAMOUZDROWIENIE, uzdrowi¢ takze to co samemu
stworzyte$ — CZYZ TO NIE JEST PIEKNE? | w ten sposdb krok po kroku, ROZPOZNASZ CUD ZYCIA —w
Tobie, wokét Ciebie - JAKIE TO WSZYSTKO PIEKNE — TO SAMO ZYCIE! JAKIEJ POKORY MOZEMY SIE
PRZY TYM NAUCZYC....

12. WIEDZ, ZE NASZYM ZADANIEM NA ZIEMI JEST WSZYSTKO | WSZYSTKICH BEZWARUNKOWO
KOCHAC - przede wszystkich nasze mysli i uczucia, sa to nasze wtasne wytwory, a wiec nasze dzieci! TAK
UZDROWIMY SAMYCH SIEBIE.

13. Wiedz, ze otrzymasz przy tym zawsze pomoc od BOGAOJCAMATKI, jesli o to poprosisz. W ten sposob
bedziesz zawsze chroniony i nic nie moze Ci sie przydarzy¢.
Wiedz, ze ta PRACA jest DIALOGIEM z BOGIEM i ze zawsze bedziesz PROWADZONY.

DAZ do tego aby zyé MILOSCIA BEZWARUNKOWA, a wiec aby ciggle ja czug, i krocz do przodu w ten
sposob, ze z czasem zaczniesz zajmowaé sie innymi stronami o MILOSCI BEZWARUNKOWEJ i ciggle nad
sobg PRACOWAC, moze tez nad DYSFUNKCJAMI, CHOROBAMI i CIERPIENIEM w $wiecie, poprzez to,
Ze je je takze bedziesz kochat. KAZDA MILOSCI JEST JEST NIEZBEDNA | POTRZEBNA — | MOZE
WZMOCNIONA WROCI DO CIEBIE SPOWROTEM!

Tak wiec powiniene$ wiasciwie jakis problem nie tylko w Sobie kochaé, lecz ,we wszystkich ludziach, ktorzy
z tego powodu cierpig” ! Wtedy bowiem bedziesz promieniowat — jednoczes$nie samemu doswiadczajac
uleczenia — MILOSCIA jak SLONCE i zakres Twojego dziatania bedzie nieskonczenie DALEKI!

Prosze uwzgledni¢ nastepujace:

Nie jestem ani lekarzem ani znachorem — i nie odradzam nikomu wizyty u lekarza badz przerwania terapii i
przyjmowania lekarst! | prosze was rowniez o przestrzeganie obowigzujgcych praw!

My przeprowadzamy REWOLUCJE spoteczenstwa nie w ten sposéb, ze tamiemy prawo, lecz poprzez to, ze
wszystko KOCHAMY = ze PRZYJMUJEMY WSZYSTKO W NAJWYZSZEJ FORMIE i w ten sposéb
ZMIENIAMY!

To czego tutaj nauczam, mianowicie PRACY z MILOSCIA BEZWARUNKOWA, i SWIATLEM, nie stoi na
przeszkodzie zadnej lekarskiej terapii ani nie moze jej zaszkodzi¢, lecz tylko ja WESPRZEC — gdyz w
przypadku SWIATEA BOZEGO i MItOSCI BEZWARUNKOWEJ rozchodzi sie o NIE — POLARNE energie,
ktore dziatajg na innym poziomie, w innym wymiarze.

One majg bardzo intensywne ale dla wszystkich znosne DZIALANIE LECZNICZE i nie mogg nikomu
zaszkodzié, gdyz one wspierajg ZYCIE — SAME SA BOWIEM ZYCIEM, gdyz chodzi tu o CZYSTA MOC
TWORCZA — a wiec zawsze dla zycial Nawet w takim przypadku, kiedy chcemy komu$ umy$Inie
zaszkodzi¢, to nie bedzie funkcjonowato, gdyz ta energia przestanie ptynag.

MILOSC BEZWARUNKOWA i SWIATLO BOZE przyniosa UZDROWIENIE ludzko$ci: UZDROWIENIE
wszystkich zranionych dusz z ich wszystkimi problemami i cierpieniami, ktérym nie mogty POMOC ludzkie
spoteczenstwa poprzez ich diugg btedng droge wiadzy i dgzenia do wygranej, wojen i przemocy, ciemnych
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starych religii i zimnego ratio ,Religioznawstwa”.
To jest mozliwe — sama ZYJE w ten sposdb

W gtbokiej MILOSCI, MARIA

This translation has been made by my DEAR SISTER Wiktoria,
who speaks the Polish as well as the German language fluently.

THANK YOU WITH ALL MY HEART, DEAR Wiktoria, for translating this text,
to enable our BROTHERS and SISTERS in Poland to HEAL themselves with UNCONDITIONAL LOVE, too!

Please spread this KNOWLEDGE on to all of HUMANITY, DEAR BROTHERS AND SISTERS
so that all of us may live in HEALTH, PEACE and HAPPINESS,
as "ONE HUMAN NATION IN GOD" - in UNCONDITIONAL LOVE
and in PEACE with EARTH and GOD'S CREATION!

MARIA
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