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1. "KOSULSUZ SEVGI" nedir?

“SEVGI” (buyiik yazilan) demek KOSULSUZ SEVGI demektir - "Sevgi" ise Insanlarin Sevgi
diye bildikleri, ama gercek "SEVGININ” olmadigdi. O yiizden ben ona "yanlis anlasilan Sevgi"
diyorum. Fakat Insanlar icin SEVGI ulasilabilinir bir Ihtimal - hatta SEVMEK cok kolay.
Insanlar gercek SEVGI "yi artik tanimiyorlar, tamamen unuttular denebilir, ve bu Karanlikla
digimlenmemizin bir sebebi vede Dinyamizdaki bitln korkularin, tim hastaliklarin, batin
dertlerin, bitln ugursuzluklarin olusumunun esas sebebidir...

KOSULSUZ SEVGI ise GERCEK SEVGI “dir. Hic hayal kirikhdina ugratmaz, hic talebte
bulunmaz, higbir beklentisi yoktur, hig ayirmaz, higbir zaman denetim bilmez, dert keder
yaratmaz, bagimlilik ve korku tanimaz, endise kaygi bilmez, kimseyi tutmaz ve kendisine
baglamaz, bilakis KOSULSUZ KABUL EDER ve ayni zamanda KOSULSUZ SERBEST BIRAKIR.
Anne Sevgisi bu SEVGI "ye benzer, giinkl genelde anneler gocuklarini oldugu gibi kabul eder
ve severler,

KOSULSUZ SEVERSEN, sadece belli kisileri SEVEMEZSIN. Ya herseyi SEVERSIN yada
SEVMEZSIN - Eger SEVERSEN digmanin olmaz. Clnkl Evrensel Kanuna gore "Icin nasll ise -
disinda dyledir" KOSULSUZ SEVDIGIN igin kimse sana kin beslemez. SEVGI hicbir zaman
kisiliksiz degildir. Tam tersine Ustiin kisiliktir, ne soguk nede ihktir - KALBIN yanar. Sicakligi
yiyip bitirici degil, bilakis Sifa vericidir (kutsaldir).

KOSULSUZ SEVGI KUTUP “suzdur - TANRININ bir PARCASIDIR, ISIK (NUR) gibi. VAROLAN
hersey ISIK ve SEVGI "den yaratildi, ¢linkii TANRI-ANA-BABA olan ISIK ve SEVGIDIR.
Boylelikle O ILAHI YARATICI GUC "tiir- YARATIMIN EN USTUN KANUNUDUR, aklimizla
kavrayamayiz. Yinede hissedebilir ve yardimi ile kendimizi iyilestirebiliriz.

KOSULSUZ SEVGI, TANRI nin ISIGI gibi- Evren icerisinde en yiiksek titresen, en giiclii ve en
saf Kuvvet "tir iginde sonsuz KUDRET igerir. Bu KUDRET asla suistimal edilemez, glinki
kotlliga bilmez ve asla zararh degildir, boyle bir amag “la kullanilirsa faydal olamaz - O
sadece SEVER bu ylizden SIFALIDIR = KUTSALDIR ve bundan dolayi arindiricidir. E§er
KOSULSUZ SEVGI "nin iginde yasarsan, biitin sikayetlerin, hastaliklarin ve kendinle ve diger
Insanlarla olan Problemlerin ¢gdzlilmeye baslayacak. Tum KARMA (KADER) tim bedensel,
tum ruhsal ve manevi 1zdiraplar teker teker kendiliginden seni terk edecek. Senin HAYAT “in
GUZEL ve KOLAY olacak - sen MUTLU olacaksin. Ve tim Insanlar KOSULSUZ SEVGI ile
topluluklar ve uluslar arasindaki Problemleri kolayca ¢ozebilirler. Bdylece Diinya lzerinde
CENNETI YARATABILIRIZ.



Bu ylizden KOSULSUZ SEVGI bir duygu olmak "tan étedir. O bir VAROLMAK-HALI ve bu
Yuzden SADAKAT ve DIKKAT ile kisa bir zaman igerisinde suirekli olarak KOSULSUZ

SEVGI "de YASARSIN. Géreceksinki herseyle bagdlisin ve anlayacaksin hersey YARADILISIN
birer parcasi = SEVGI "nin Parcasi, ve herseyden énce sende SEVGI'nin bir pargasisin.
Cennet alemlerinde yasayan tim Varliklar, bizim MELEK diye sz ettigimiz, bu SEVGI "yi
yasiyorlar, ve bizlerde ezelde birer MELEK “tik orasida bizim asil MEMLEKETIMIZ. Bu yiizden
SEVGI bizim icin yabancl degil tam aksine taniyipda unuttugumuz bir duydudur. Eger
KOSULSUZ SEVGI icindeysek, Cennetin tim yardimini ve korumasini aliniz. Bu seni ihtiyatla
koruyan ve himaye eden bir Sihirdir.

2. KOSULSUZ SEVGIYI HISSETMEK ve URETMEK:

HAYAT EBEDI bir DEGISIM “dir - buda Evrensel YASA" dir. Hersey ENERJI “den ibaret:
KOSULSUZ SEVGI VE ISIK "tan, en yiiksek titresen Enerji frekansindan. TANRI " nin tim
gocuklari gibi, bizde en ylksek titresim kalitesini kendimizde Uretebiliriz, elbette KALB-
Chakramizin igerisinde. KALB-Chakramiz bizim asil TABIATIMIZIN ve VARLIGIMIZIN Merkezi:
o0 bizim 3 alt kissimdaki Chakralarimizi - DUNYAYA ait sayilan - 3 (st kisimdaki chakralarimiz
ile - CENNET "e ait sayilan- birbirine bagliyor, yani icimizde DUNYA ile CENNET i
birlerstiriyor! KALB “imiz ayni zamanda CENNET KAPISIDIR! Neyi SEVERSEK, dolaysiz KALB-
Chakra “miza giriyor (giinkii HERSEY SEVGIYE dogru gayret ediyor) - ve ardindan oray
hemen terk ediyor (glinkii SEVGI HERSEY1 kabul eder, ama higbirseyi siki tutmaz). Tum
karanlk, kurtulmamis Enerjiler demekki KALB-Chakra “mizin iginden gegerek, Eneriji
Meridyen "lerimizi takip edip Bedenimizden asagiya dogru akip ve Bedenimizi Ayaklarimizin
tabanlarinda bulunan Ayak-Chakra “lardan terk eder, ...oradan "SONSUZ SEVGI DENIZINE"
geri donerler. Onlan oraya yénlendirebilmek icin, 6nce MELEK “lerden bir ISIK KONISI
(piramit haline bir dairegemberi) kurmalarini dileyin ve KALB-Chakranizi Harekete gegirmeye
baslayin!

KALB-Chakra “sinin Harekete gecirilmesi

Bizim KALB-Chakra "miz Cennet alemleri ile baglantimiz, TANRI ile bagimiz. Ayni andada O
Enerjileri Greten ve sezen bir Enstrimandir, onunla yalniz Enerjileri hissetmek degilde, onlari
HER BIRININ KALITERININ niteliklerini, hatta en ayricalikla ALGILAYABILIRIZ. Yiksek
Enerjilerde genisledidi gibi, algak Enerjilerde kendini daraltir, siddetine goére hizli yada
yavasca. Ve simdi kendi KALP-Chakra "n ile KOSULSUZ SEVGI " nin Rezonansina gir. Sadece
dislince yolu ile kendine sunlari sdyle, konsantren KALB-Chakran {zerinde olsun.

“Ben KOSULSUZ SEVGI ile Rezonansa giriyorum”

Aninda KALB-Chakra "n kendini tamamen genisletmeye baslayacak, ve ayni zamanda
KOSULSUZ SEVGI ile dolacak, suanda kendinde (iretmis oldugun SEVGI " yle. SEVGI en
yuksek titresen Enerjidir. Baglangigta belki higbirsey hissetmeyebilirsin, yada sadece bir
“genislik” hissedersin, senin hassasiyetin gittikce gelisecek.

Daha sonra ayri ayri hislerin aralarindaki Farklari sezebilmeyi alistirma yap, Yani KALB-
Chakran ya genigleyecek yada daralacaktir. KALB-Chakra "ni duslinerek, aklindan ” Ben
KISKANGCLIGIN Rezonansina giriyorum”de. Simdi KALP-Chakra “n nasil daraldigini
hissedebilirsin, ¢linkl kiskanglik algak titresimli bir DUYGU "dur.

Denemeler: Matem - Seving - Ofke - Nese - Yalnizlik - Senlik - Hirs - Hasret — Hiziin -
Huzur. Sonrada aralarindaki farklar algila: ACIMA DUYGUSU - DUYGUDAS OLMA ,
“INSANCIL SEVGI - KOSULSUZ SEVGI”, benim Sevincim - Cennetin SEVINCI.

KOSULSUZ SEVGI ILAHI Gug “tlr - Onu hissetmek ve tiretmek tamami Sifa igin 6nkosuldur
= SIFA bunun gibi ISIK-BEDENINI de elde etmek igin, glinki sadece SEVGI "nin GUCU



Maddeyi Transformasyona ugratarak ISIGA geri doniistiirebilir.

3. KOSULSUZ SEVGI ile Calisma

KOSULSUZ SEVGI kendi iLAHi GUCUMUZE DOGRU ilk adimimiz, bizler TANRININ Cocuklari
olarak, bizim Dogustan hakkimizdir. Biz onu bilingli kullanabiliriz ve kendimizi, cevremizdeki
Insanlari ve hatta Diinyadaki tiim Varliklari, evet hatta EVRENDEKI biitiin Yaratiklari, onunla
degistirebiliriz - sadece SEVEREK - ARZULAMADAN veya DILEMEDEN

Once Meleklerden bir ISIK-KONISI (piramit halinde bir dairecemberi) yada bir ISIK-SUTUNU
dileyin. Sizlerden ayrlmayi tercih eden tim Enerijileri simdi onlar, bu ISIK-YAPITINDAN
yukari dogru, ISIK icinde KURTULUSA = TRANSFORMASYONA gekerler.

KOSULSUZ SEVGI ISIK ile birlikte Evrende en yiiksek titresen Giic oldugu icin aninda
kapsamli ARINMA- ve IYILESME SURECI baslar, igimizde ve gevremizde en GUZEL vaziyette
IYILESTIRIR (SIFA verir) -TUM Hastaliklari bedensel, ruhsal ve zihinsel, hatta Yetersizlik
hallerimizi ve kendi KADERIMIZI (KARMA), sonucta mikemmel AHENK ve SAGLIK iginde bir
HAYAT yasayacagiz.

Nekadar cok ve sik calissak dahi, daima Sinirlarimaza kadar slriklenecediz. ISRARLA
direnerek ve blyllyen SEVGIMIZLE bu SINIRLARI herdaim asmay! basaracagiz. Béylelikle
SEVGININ siirekli yiikselen basamaklarindan bir basamak yiikselmis olacagdiz. Nekadar ISIK-
Calismasinda derece varsa ayni sekilde SEVGI "de basamaklar bulunuyor. Evet bu dereceler
ve basamaklar birer benzetmedir. Bizler hem ISIK ile hemde KOSULSUZ SEVGI ile
harikulade uyum igersinde, ayni zamanda kapsamli, OLAGAN USTU GELISIMDEN gegecegiz,
sonucunda TANRININ Cocuklari, yani MELEKLER olacagiz - ezelden oldugumuz gibi - simdiki
farki ise biitiin Insanca yasamin tecriibeleriyle birlikte ve bu tecriibeleri SEVGI ile
KURTARMAK = TAMAMLAMASINI saglamak.

4. TANRININ ISIGI ile CALISMA

ILAHI ISIK (TANRI-BABA) ve ILAHI KOSULSUZ SEVGI (TANRI-ANA) bélinemez - ISIGIN
oldugu yerde SEVGI “de vardir - ve SEVGI "nin oldugu yerde ISIK “da vardir. ISIK
SEVGILILERIN GUCUDUR, BILGE ZEKANIN, SEVENIN, BILGE ENTELEKTIN, BILENLERIN,
SEVEN SEZGININ; ISIGIN ve SEVGININ BILINGCLI SUURUN, TRANSFORMASYON "DUR,
AHENK, DENGE, DENKLIK, ARINMA, SIFA ve TRANSFORMASYON, devamli daha guzel
Seklllere DONUSUMDUR Durmadan yukselen Kuvvetin kaynaglna giden Yol, HAKIKAT "tir
ISIK, VARLIGIN GERCEKLESIMIDIR, ISIK apagik goriinen SEVGIDIR, KOSULSUZ SEVGI
hissedilebilen ISIKTIR; BUNLAR HERSEYIN olustugu KUVVETLERDIR, ONLAR - YARATICI
GUCTUR- IKISIDE KUTUPSUZ ENERJIDIR.

REIKI Insanlara Elleri ile Calismayi 6grenmeleri icin verilmisti, ISIK Calismasinin éncisidir
ve birzamanlar bizlere hediye edilmis. Simdi ise SEVGI ve ISIK ile calisabiliriz. Buna ragmen
Isik ile calisan Insanlar, Sifaci degildir, sadece araci bir Kanaldir. Hatta kendi kosulsuz
SEVGIMIZ ile dahi galissak bile Sifaci degiliz, gelin BILINCLI ve ALCAK GONULLU birer Kanal
olalim. O ZAMAN TANRININ EBEDI VE SONSUZ ARZUSU bizim (izerimizden GERCEKLESECEK
- BiZ TANRININ ISTEGINI YERINE GETIRIYORUZ, tipki biitiin MELEKLER gibi.

Herkes bir dua lizerine 1. ISIK Derecesini TANRIDAN teslim alabilir. Illaki bir Seminere
gelmek sart degildir. ISIK dereceleri bu Inkarnasyon siiresi igin gecerlidir, LAKIN KENDI
GELISIMINIZ HEP KALICIDIR. Kendi DUANIZ tizeri TANRI-ANA-BABA ve CHRISTUS "TAN
yénlendirileceksiniz ve gittikce bunu daha BILINCLI hissedeceksiniz.

ISIK ve SEVGI CALISMASINI asla kendi amacin icin veya bagkalarinin zarari igin
kullanilmasina izin verilmez. Bu Enerjilerin aninda akimi kesilir ve sizde kendinize KARMA



(KADER) yaratirsiniz.

5. ISIK ve SEVGI Uygulamasi

KOSULSUZ SEVGI KENDINiZiN URETEBILDIGI TEK SIFA ENERJISIDIR. ONU KALB-
CHAKRAMIZDA URETIRIZ ISTER DOLAYSIZ OLARAK KALBIMiZDEN YADA ELLERIMIZ
(“"KALBIMIZIN FAZILETLERINI ICRA EDEN ORGANLARIDIR"”) UZERINDEN AKTARABILIRIZ.
BUSEKILDE YA YALNIZCA KOSULSUZ SEVGI ILE YADA ISIK ILE BERABER CALISABILIRIZ.

SAYET TANRININ ISIéI AKARSA HERZAMAN TANRININ SEVGISIDE BERABERiNDEDiR,
CUNKU IKiSIDE BOLUNEMEZ. O HALDE SIZINDE KENDI KOSULSUZ SEVGINIZIN
BERABERINDE ELBETTE HEP KENDI ISIGINIZDA AKAR. SIMDI TANRININ ISIGI VE SEVGISI
ILE KENDI SEVGINIZ VE KENDI ISIGINIZLA CALISABILIRSINIZ. BOYLE DAHA ETKILIDIR
CUNKU SADECE BIRER ALICI OLMAKTAN ZIYADE KATILIMDADA BULUNUYORSUNUZ.

Eder ISIK ve SEVGI ile Galistyorsaniz, bu GUGLERIN nereye ETKIN olacagini hep aklinizda
bulundurun, clinkl sadece bu sekilde hedefine ulagir. Hem béylece DUSUNCE ve IRADE
guclnizi antrenman edersiniz.

KENDI UZERINIZDE GALISYORSANIZ, ELLERINIZI “KATOLIK DUA DURUSUNDA" OLDUGU
GIBI BIRLESTIRIP (BANA MELEKLERIN ILETTIGI GiBi, COK GUGLU TEMIZLEYICI BIR
DURUSTUR) ISIGI AKITABILIRSINiZ (O SUURDUR VE NE YAPILMASI GEREKTIGINI KENDISI
BIiLIR) SIZ BU VAZIYETTE KOSULSUzZ SEVGI ILE BEDENSEL, RUHSAL VE ZIHINSEL
BOZUKLUKLARIN ESAS NEDENINI HEDEF ALARAK COZEBILIRSINIZ SEVGI KISA SURE
ICINDE TUM BLOKAJLARI COZER, EVET EN KARANLIK ENERJILERI KARANLIGIN KENDISI
DAHI ISIGA GIDER (iLK BASLANGICTA ELBETTE BIRAZ UZUN SUREBILIR, SONRALARI
HIZLANIR)

BENIM SIZLERE ONERIM ONCELIKLE KENDI DUSUNCELERINIZIN YARATMIS OLDUGU
ENERJILER UZERINDE GALISMANIZ, CUNKU BUNLAR COZULDUGU ZAMAN, SiZE REZONANS
DUYARAK GELEN ENERJILER KENDILIGINDEN GITMEK ZORUNDA KALIRLAR SIZE BASLICA
ONERIM ISE ISIK ILE BIR “UYGULAMA” ISTERSENIZ KOSULSUZ SEVGIYLE BIRLIKTE. BU
HARIKULADE ALISTIRMA AYNI ZAMANDA MEDITASYON; "GUG DEPOLAMAK”, SIFA, RUHSAL
DENGE, KENDI ORTANIZA DONUS, RAHATLAMA, KURTULUS, SEVING, DUA, TANRI-ANA-
BABAYA DONUS KOMUNIKASYON, DEGISIM, GELISIM, GENISLEME, BILINC GELISiMi, DAHA
NELER NELER.........

Dustince Glglnuzle ISIK ve SEVGIYI uzaklara génderebilirsiniz (ellerimizi Bacaklarinizin veya
bir yastik, masa yada gantanin lzerine koyarak yapabilirsiniz). Ama litfen ARZULAMADAN
ve ISTEMEDEN birakin sadece Eneriji aksin, ozaman digerinin RIZASINI almaya gerek
kalmaz, glinkii RUH yardiminizi ister kabul eder istemzse kabul etmez. Bu halde sahip oldugu
OZGUR ISTEGINI kaybetmis olmaz, buda cok énemlidir.

6. Baskalarin Ozgiir Istegine saygi duyun

Daima bagkalarinin Ozgiir iSTEGINE Saygi duyun. Ne ile ve nasil calistiginizi ISIK ve
SEVGININ nasil etkili oldugunu agiklamadan hickimseye tedavi uygulamayin. Karsinizdakinin
herzaman onayini almaniz lazim, yalniz uzaktan YARDIM yolladiginiz zaman, kesin bir etki
olmasini istemeden yada Dilemeden, digerinin onayini almak sart degil. Bunu herzaman
yapabilirsiniz giinkd Ruh bu yardimi kabul edip etmemekte 6zglrdir. Kendi kigik
cocuklarinizi tedavi edebilirsiniz, onlar Sizi Anne ve Baba olarak kendileri segtikleri igin.
Yetiskin gocukarinizin gelismis bir iradeye sahiptirler ve bu ylzden énce onaylarini vermeleri
gerekiyor. Zaman ile daha duyarl ve NET olacaksiniz. Yinede bir seyi yapmaniz dogru olup
olmadigini emin degilseniz, TANRIDAN NETLIK ve ILHAM icin dilekte bulunun, ve herzaman



bir ictepki alirsiniz.

YARDIM edip etmemekte emin degilseniz, herzaman * ben bu kisiye onun Ruhunun istegi ise
ve tanrinin istedi ise yardim ediyorum” diyerek baslayin

7. SEVGI icinde Yasamanin Temelleri

ANA-BABA-Tanri ile herglin baglanmayi kendinize SEVGi dolu bir aliskanlik haline getirin,
Kalbinizdeki tanriya yonelin. Samimi bir DOST ile konusur gibi konusun. Kaliplanmis Dua
kullanmayin, kendi sézleriniz ile Kalbinizden gelenlerle DUA edin. KALBINIZI kontrol edin,
hala maddi isteklerde bulunuyormusunuz? .... birzaman gelir higbir Dinyevi istek dnemlilik
tasimaz olur, ginkl BIiLiRSiNiZ, eder siz SEVGIDE yagiorsaniz, DOPDOLU YASARSINIZ, her
isteginiz ve gercekten hersey size GANI GANI gelecektir. Birglin bileceksiniz artik kendiniz
icin istemeye gerek kalmayacak, sadece baskalari igin istekte bulunmaniz gerekecek. Hersey
icin siikretmeyi 6grenin, Topragada sikredin , Glnese, Riizgara, Yagmura, Adaclara,
Tarlalara, Meyvelere, Hayvanlara.......

ISIK ve SEVGI ile calisin, kendinizi ve cevrenizi dedistirmeye baglayin.

Mutlu ve Spirituel Yasam igin gereken hersey yavas yavas SEVGI ve ISIK (izerinden
Hayatiniza girecektir. Herseyin zamana ihtiyaci var, Hatalar ve gerilemeler dahi 6énemlidir,
oradan iginizde olan eksikliklerin nerde oldugunu ANLAYACAKSINIZ.

8. SPIRITUEL HIYJEN

Yalniz ve Ailenizle beraber yasadiginiz evlerinizi ve odalarinizi, karanlik enerjilerin etkisinden
koruyabilirsiniz. MELEKLERDEN bir ISIKKONISI veya ISIKsiitiini kurmalarini Dileyin, onlar
nekadar bir zaman gerekli oldugunu dogru buluduklari siire icin. — Yalniz baskalarinin Evleri
sizi ilgilendirmiyor, glinkl her insan kendi evinin temizliginden kendisi sorumludur.
Varsayalim bir Evin (izerine ISIKKONISI kurulmussa, ki icinde yasayan insanlari Spirituel
Gelisiminni dolaysizca Etkiler yani bir ISIKKONISI ile bu insalarin Spirituell GELISIMDE
mudahalede bulunursunuz, belki kendilerini daha iyi hissedebilirler......... fakat birde su var,
bir Insan kenidini iyi hissederse birseyleri dedistirmeyi arzulamaz, béylece suanda bulundugu
GELiSIMDE takih kalacaktir, buda onun aleyhindedir- giinkii iC GELisiMiNi engelleyecektir ,
Ne yapalimki Memnuniyetsizlik ve Ugursuzluk, Aci ve Umutsuzluk care aramak igin insanlar
hareketen gecirten GUctlir - ve iste ozaman insanlar Tanriyl aramaya baslarlar. Ben dahi
bdyle bir arayisin esnasinda tanriyl buldum. simdi bu engellenirse bu insan belki tanriyi
bulamiyacak yada cok ¢ok sonralari.....

Goriyorsunuz Insalann Ozel Hayatlarini muhafaza etmeniz gerekir, buda Insalara yardim
etmeyin demek dedgildir, sizler insanlara SEVGI VE ISIGIN YOLUNU gostermey| herzaman
teklif edebilirsiniz, Evlerini nasil temizleyebilirler gdsterebilirsiniz, eger kendisi kabul eder ve
Sizin YARDIMINIZI isterse - bdylede yeterince Yardimda bulunursunuz, yani soru sormasiyla
degisim igin ISTEGINI belirtmis oluyor. Sormaz yada sizin 6nerinlerinizi uygulamazsa buda
onun ISTEGININ bir gésterisidir, ve bizler illaki dikkate almamiz gerekir - hatta sevgili
Arkadasimiz, Akrabalarimiz veya Ailemiz olsalar bile! Hickimseye ylklenmeyin! Birakin
herkes istedigi gibi olsun. (6. Rakama bakin!)

Kendiniz eger KOSULSUZ SEVGIDE iseniz ve ISIK ile calisiyorsaniz zaten korunursunuz.
Yinede evlernizde tekrar tekrar TUutsu kullanin, baslarda mimkin oldukca hergliin, Buhur ve
kurutulmus Bitkiler ve Otlardan (Adacayi, Nane Lavanta, GUl ) ugucu Yadlar vesaire..
Odalarinizi GUZEL Sembollarla TEMIZLEYIN, mesela CHRISTUS YILDIZI, KOZMIK HAG, ISIGA
VE SEVGIYE “EVET” Sembolleriyle, Bagkalarmln gbrmemesi igin Duvarlarlnlza beyaz
tebessirle cizebilirsiniz!



En basta Meleklerin Odalarinizin/Dairelerinizin/Evlerinizin Gzerine bir ISIK KONISI veya ISIK
SUTUNU isteyin, icinde bulunan biitiin Ruhlarin ve Astralyaratiklarin ISIGA gitmelerini rica
edin. Ufak Cocuklariniz bdyle yaratiklari gérebilir ve korkarlar. Korkulu Riyalarin sebebide
onlar olabilirler.

TANRI ve Melekleri daima YARDIM ve ILHAM icin rica edin, tim BILGIleri iginizden
esinlenebilirsiniz.

En iyi TEMIZLIK elbette heran KOSULSUZ SEVGIDE yasamak, herzaman SEVGI dolu
dustincelerde bulunmak, baska insanlar hakkinda guzel seyler disinmek ve konusmakla
olur. Kendinizi baskalarinin OFKELI dustincelerinden ancak aranizda bulunan KARMAYI
cozerek o Insani SEVEREK ve ondan AF DILEYEREK korunabilirsiniz. SADECE SEVGI SIFA
VERICIDIR.

Sizlere 1Y1 bir TAVSIYE!

Evinizdeki ani dolu eski esyalari, Resimleri ve Andaclari atin. HICBIRSEYI VE HiCKiMSEYi siki
tutmayin, sizin buna ihtiyaciniz yok - kimseyi zaten kaybedemezsiniz! CHAKRA “larinizdaki
BAGLARI aradabir ¢ziin, OZGUR olabilmek icin! Duygusalligi birakin, gtinkii bu eskileri siki
tutmaktir ( ki buda herzaman karanhktir) Kiyafetleriniz ve Aksesuarlaniz arasindan siyah
olanlar aradabir eleyin, Saglarinizi Siyaha boyamayi birakin artik, her suni Siyah Karanlida
Rezonans yaratir. TAG CHAKRAnNIzda hasara ugratabilir sizleri Cenneti Alemlerden ayiriyor.
Titresimleriniz artiikca SIYAHIN hissedilir bir basing yaptigini anlayacaksiniz, ve bu sebeble
kesinlikle Siyah giyinmez olursunuz.

TEMiZLIGINIZ igin “profesyonel” Yardima ihtiyaciniz yok., bunu tamamen yalniz
yapabilirsiniz — bdylelikle ENERJILERi ve Kendinizi tanimayi 6greneceksiniz ve tamamen
bagimsiz olacaksiniz.
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