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ABEND
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D ie Morgen- und die Abendkommunionen in den Entsprechungen zwischen den
Engeln des HIMMLISCHEN VATERS und der ERDENMUTTER
Hier findet lhr die Beschreibungen der Entsprechungen.
Hier konnt ihr Euch die Grafik herunterladen,

als PDF- und als ZIP- Datei!

3%

Das Gesetz ward gepflanzt in den Garten der Bruderschaft,
um das Herz der Menschen zu erleuchten
und alle Wege wahrer Rechtschaffenheit geradlinig zu machen:
Einen demiutigen Geist, ein ausgeglichenes Gemdit,
ein mitfihlendes Wesen und unendliche Gilite,
Verstandnis und Einsicht und machtige Weisheit, die an alle Werke Gottes glaubt,
und zuversichtliches Vertrauen in seine vielen Segnungen,
und wissenden Einblick in die grofRe Ordnung,
eine treue Gesinnung gegeniber allen Kindern der Wahrheit,
strahlende Reinheit, die alles Unreine verabscheut,
Verschwiegenheit hinsichtlich aller verborgenen Wahrheiten
und Geheimnisse des inneren Wissens.

file://C:\Homepage\html\essenerkom.html 22.12.2006



Die Kommunionen der Essener mit den Engeln der ERDENMUTTER und des HIM... Seite 3 von 15

(Aus dem Schulungshandbuch der Schriftrollen vom Toten Meer)

{C}

Die Essener betrachteten den Menschen als eingebunden in die SCHOPFUNG, deren Teil er war und
deren GESETZ er unterstand. Sie benutzten dabei die Symbolik eines Baumes, der die SCHOPFUNG
symbolisierte, wobei seine Aste die verschiedenen Aspekte der Beziehung des Menschen zum
HIMMLISCHEN VATER bedeuteten (unsichtbare Welt) und seine Wurzeln die verschiedenen Aspekte d
Beziehung des Menschen zur MUTTER ERDE (sichtbare Welt), und nannten ihn den LEBENSBAUM.

Sie entwickelten dazu eine Art "ENGELSKUNDE", indem sie die KRAFTE des VATERS und der MUTTE
die im HIMMEL und auf der ERDE wirkten, als ENGELWESEN ansahen, mit denen sie sich in taglichen
KOMMUNIONEN verbanden, um ihre KRAFTE zu nutzen und anzuwenden. Diese "ENGELSKUNDE" de
Essener ist etwas Einzigartiges, was sich so nirgendswo sonst findet.

Die Essener betrachteten die gesamte SCHOPFUNG als unendliches Meer des LEBENS, in dem auch ¢
Mensch zuhause war und an dem er BEWUSST teilhaben und somit alle KRAFTE des LEBENS - die de
HIMMELS und die der ERDE - nutzen konnte.

(Siehe hierzu die ausfuhrlichen Beschreibungen in dem Taschenbuch "Die Lehren der Essener - Essener
Meditationen", Neue Erde Verlag GmbH, ISBN 3-89060-131-6; nach dem aramaischen Originaltext Ubersetzt
von Dr.E. Bordeaux Székely, aus dem auch im Folgenden Auszlge zitiert werden, die entsprechend

gekennzeichnet sind:)
3
>

"Die Essener wussten, dass jeder Mensch iiber verschiedene korperliche Ordnungen verfiigt, mit dens
er die verschiedenen Energien aus der Nahrung der Luft, dem Wasser, den Sonnenstrahlen usw.
aufnehmen kann; und sie wussten auch, das jeder Einzelne diese KRAFTE durch seine eigenen

bewussten Bemiihungen selbst lenken und nutzen muss und dass kein Anderer das fiir ihn tun kann.’

Ich selbst praktizierte diese Gebete und Meditationen, nachdem mir das Buch "Das Friedensevangelii
der Essener” geschenkt worden war (die heutigen 4-5 Bande, damals noch in einem Buch), von Ende der
70er Jahre/ Anfang der 80er Jahre liber mehrere Jahre hinweg, aus tiefem inneren Bediirfnis. Es war fi
mich der Beginn einer regelméaBigen HINWENDUNG zu Spirituellen Praktiken, und ich hatte wahrend

jener Zeit auch einige spirituelle Wahrnehmungen. Heute bin ich davon iiberzeugt, dass die Essener, s
natiirlich auch Jesus, GOTTVATERMUTTER = GOTTLICHTLIEBE verehrten, DAS LICHT UND DIE LIEB

Ich hab diese LEHRE dem sehr nahe bzw. in vielem mit dem identisch empfunden, was wir heute als
ARBEIT mit dem LICHT und der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE bezeichnen, denn die Essener waren auc
in der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE und machten auch LICHTARBEIT - wie ja auch Jesus Essener war
und BEDINGUNGSLOSE LIEBE und LICHTARBEIT lehrte. In keiner Hinsicht habe ich einen Widerspru
entdeckt. Und auf die CHRISTUS-Wesenheit geht ja auch die kleine "Formel” zuriick, die mir Anfang
2000 gegeben wurde und mit der wir lernen, in diese LIEBE zu kommen...

Ich sehe uns mit dieser ARBEIT heute in direkter und unmittelbarer NACHFOLGE DER ESSENER - so
wie es GOTTES WILLEN entspricht.

Dennoch ist unsere heutige Arbeit sehr viel EINFACHER, als die der Essener einst war, und wir
brauchen auch nicht mehr die strengen ménchischen Regeln jener Zeit und die sehr lange
Vorbereitungszeit... nun ist allerdings auch unsere heutige Zeit ganz anders; wir haben innerhalb der
letzten zwei Jahrtausende intensiver lernen miissen, als je zuvor, und heute hat die Erde auch sehr vi¢
hohere Schwingungen als zur Zeit der Essener und des Rabbi Jesus... und wir werden in unserem
Lernen "mitten im Leben"” von ENGELN und GOTTVATERMUTTER geleitet... anders, FREIER, als es

damals moglich war!
3%
>

1. Die Absicht und Bedeutung der KOMMUNIONEN
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Die Heiligen KOMMUNIONEN der Essener beriihrten mich tief, seit ich sie das erste Mal kennenlernte.
Sie sind keinesfalls im Sinne der Kommunion, wie sie die Katholische Kirche praktiziert, zu verstehen,
wenn auch die junge Kirche moéglicherweise urspriinglich vieles von der Essener Gemeinschaft
libernommen haben mag.

(So steht in den Erlauterungen zum "Evangelium des Vollkommenen Lebens", d.i. das "Johannes Evangeliurr
in seiner urspringlichen Fassung, Humata Vig Harold S. Blume, ISBN 3-7197-0384-3:) ..."Der Theologe
Friedrich Gférer (am Tiibinger Stift und Stadtvikar zu Stuttgart) zog 1831 aus seinen Studien den Schli
"Die christliche Kirche ging aus der essenischen Gemeinschaft hervor, deren Gedanken sie fortbildet¢
und ohne deren Regeln ihre Organisation unerklarlich ware." (zitiert nach Albert Schweitzer in Band |
seines epochalen Werkes "Geschichte der Leben- Jesu-Forschung" 93)"

(siehe das ganze Zitat und die ausfiihrliche Quellenangabe unten auf der Seite "Jesus war Essener")

Die KOMMUNIONEN der Essener bedeuten - wie auch das Wort selbst - ein inniges Sich-VEREINEN m
den ENGELN DES IRDISCHEN LEBENS und dem GOTTLICHEN SEIN, im Sinne von "ZUSAMMENSEIN
EINIGKEIT", das zum Miteinander-Verschmelzen fiihren sollte. Sie sind als Teil des GOTTES-DIENSTE
oder auch als GOTTES-DIENST selbst zu verstehen, bei dem sich die Gemeinschaft der Glaubigen
taglich mit den KRAFTEN VON HIMMEL UND ERDE verband sowie mit der MUTTER und dem VATER
selbst; aber sie waren auch Teil der Andacht jedes Einzelnen, der sich mit jedem der ENGEL in einem
Gebet, das eine Art Meditation einschloB, am Morgen und Abend eines bestimmten Wochentages
verband, und am Sabbath mit MUTTER und VATER selbst.

Wihrend der KOMMUNIONEN wurden der QUALITAT und der AUFGABE eines jedes ENGELS gedacht
wie auch der Bedeutung, die dieser ENGEL fiir das Leben jedes Menschen und fiir die ERDE ALS
GANZES hat.

"Der symbolische LEBENSBAUM erméglichte den Essenern zu erkennen, wie sie von den KRAFTEN
oder ENGELN umgeben waren, der sichtbaren Welt der Natur und der unsichtbaren KOSMISCHEN
WELT. Die KOMMUNIONEN zeigen, wie jede dieser KRAFTE fiir den menschlichen Kérper und sein
Bewusstsein genutzt werden kann.

Von den KOMMUNIONEN wird gesagt, sie seien entstanden durch Esnoch oder Enoch und wieder
hervorgebracht von Moses, als er vom Berg Sinai mit zwei Steintafeln zu Esrael, den Auserwaéhlten de
Volkes, herunterkam (= esoterische LEHRE). Das zweite Paar Tafeln, die er herunterbrachte, enthielter
die 10 Gebote, die duBere Lehre (= exoterische LEHRE), die er dem Rest des Volkes Israel gab.

Aber die kleine Minderheit Esrael oder Essener hielten ihre KOMMUNIONEN von dieser Zeit an morgel

und abends zu den IRDISCHEN und HIMMLISCHEN KRAFTEN und gaben ihrem Leben ORDNUNG und
RHYTHMUS, entsprechend den Eingebungen, die sie von ihnen erhielten.

{Cj}

2. Die Ziele und Schwerpunkte der KOMMUNIONEN
2.1. Die drei unmittelbaren Ziele der KOMMUNIONEN:

1. "den Menschen der verschiedenen KRAFTE und Formen von Energien, die ihn
umgeben und von der Natur und dem KOSMOS standig zu ihm flieBen, bewusst zu
machen;

2. ihn der Organe und Zentren (Chakren) seines Wesens, die den Fluss dieser Energi
aufnehmen konnen, bewusst zu machen;

3. eine Verbindung zwischen den Organen und Zentren (Chakren) und ihren
entsprechenden KRAFTEN herzustellen, um jeden Energiefluss aufzunehmen, zu
lenken und zu nutzen."

2.2. Die Schwerpunkte dieser Ubungen
und Sinn und Zweck ihrer Wirkungen:
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"Die 7 MORGEN- KOMMUNIONEN gelten der LEBENSKRAFT des KORPERS. Ihre sich steigern
Wirkung liegt in der langsam zunehmenden Starkung und Wiederbelebung jedes Korperorgans durch
die bewusste Beherrschung und Bestimmung der IRDISCHEN KRAFTE.

Die 7 ABEND-KOMMUNIONEN sind den SPIRITUELLEN KRAFTEN gewidmet, die des Menschen
hohere Entwicklung bestimmen. lhre sich steigernde Wirkung liegt in der Wiederbelebung des GEISTE
und all der Hoheren KRAFTE, die im einzelnen verborgen liegen. Sie erméglichen ihm, alle Héheren
MEERE der LIEBE, des LEBENS und der GEDANKEN zu empfangen, sich mit ihnen einzustimmen und
so stufenweise alle Hoheren Fahigkeiten seines Wesens zu entwickeln.

Jede dieser 14 KOMMUNIONEN stellt ein gewisses Gleichgewicht zwischen dem ausfiihrenden
Menschen und dem ENGEL oder der KRAFT her, mit der die KOMMUNION gehalten wird.

Die Ausiibung der 14 KOMMUNIONEN vermittelt eine innere ERFAHRUNG und ERWEITERUNG des
BEWUSSTSEINS, und das ermoglicht dem Einzelnen, BEWUSST die unsichtbaren KRAFTE der Natur
und des KOSMOS aufzunehmen.

Die 7 MITTAGS-KONTEMPLATIONEN sind Betrachtungen, Anrufungen des HIMMLISCHEN
VATERS, dass ER SEINEN ENGEL DES FRIEDENS sende, um die verschiedenen Bereiche des
menschlichen Lebens zu harmonisieren.

Der SIEBENFALTIGE FRIEDE zeigt die praktische Anwendung des durch die KOMMUNIONEN
erweiterten BEWUSSTSEINS im téglichen Leben des Einzelnen, in seiner Beziehung zu den

verschiedenen Lebensbereichen.
o2

3. Die KOMMUNIONEN mit den Engeln der Erdenmutter
= MORGEN-KOMMUNIONEN

mit der IRDISCHEN MACHT: MUTTER ERDE und ihren ENGELN,
den KRAFTEN der sichtbaren Reiche, mit denen man sich
in TIEFER DEMUT an jedem MORGEN verbindet,
jeweils an einem anderen Tag...

Vor jeder KOMMUNION wurden die folgenden Worte gesprochen:

"Ich betrete den ewigen und unendlichen Garten
in Verehrung des HHMMELSVATERS,

der ERDENMUTTER

und den groRen Meistern,

in Verehrung der heiligen,

reinen und rettenden Lehren,
in Verehrung der Gemeinschaft

der Auserwahlten."

S.u.

S.u.

ENGEL des LEBENS
Montag morgen: MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine KRAFT DES LEBENS!
Denk an die Lebenskraft, z.B. der Baume; s.u.

ENGEL der FREUDE
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) _ MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine FREUDE!
Dienstag morgen: Denk an die FREUDE und SCHONHEIT der Welt; s.u.

ENGEL der SONNE
Mittwoch morgen: MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine KRAFT!
Denk an die Sonne, die Warme, das Element FEUER; s.u.

ENGEL des WASSERS
Donnerstag morgen: MUTTER ERDE, bitte gib mir Dein WASSER DES LEBENS!
Denk an das Wasser der Erde, das Blut; s.u.

ENGEL der LUFT
Freitag morgen: MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine LUFT DES LEBENS!
Denk an die Luft des Lebens, den Atem; s.u.

Die MORGEN-KOMMUNIONEN (Durchfithrung)

(aus "Die Lehren der Essener - Essener Meditationen”,
D. E. Bordeaux Székely, Neue Erde Verlag GmbH, ISBN 3-89060-131-6, S. 37ff)

Samstag morgen: Morgen-KOMMUNION mit MUTTER ERDE
DIE MUTTER ERDE UND ICH SIND EINS!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit MUTTER ERDE, mit IHREM KORPER un
ihrer unendlichen KRAFT, mit Deinem Korper, der Gesundheit, der Nahrung und alles, was IHREN und
Deinen Korper starkt und fordert...

Mit dieser Kommunion soll eine EINHEIT zwischen dem Organismus des Korpers und den ernahrende
KRAFTEN der ERDE hergestellt werden: Betrachte in einer Meditation die verschiedenen
Nahrungsbestandteile, in der Erkenntnis, dass der Korper aus den Elementen der ERDE gebildet ist ui
durch diese Elemente liber das Leben der Pflanzen erndhrt wird. Dies lehrt Bedeutung und Wichtigkeit
der natirlichen Nahrungsmittel, die MUTTER ERDE bereitstellt. Dadurch wird die Rolle der Erndahrung
mit natlirlichen Nahrungsmitteln bewusst. Man lernt, wie man die machtigen Energien der Nahrung im
Korper erhalten kann, so dass man stufenweise lernt, alle Nahrstoffe der Nahrung und die darin
erhaltenen Energien aufzunehmen und den optimalen Nahrwert daraus zu fir sich zu nutzen.

Durch diese Fdhgkeit haben die Essener eine vollkommene Gesundheit und das Alter von bis zu 120
Jahren erreicht

Sonntag morgen: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL des ERDBODENS
MUTTER ERDE, bitte erfiille mich mit Deiner KRAFT!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DES ERDBODENS, mit
SEINER KRAFT, mit dem Humus, mit dem Friihling und seiner KRAFT, die die Keime aus dem Erdbod:
die Knospen aus den Zweigen und die Blatter aus den Knospen treibt, der KRAFT der Sexualitat, der
Zeugung und der Erneuerung allen LEBENS...

Dieser ENGEL reprasentiert die MACHT der Erneuerung und Zeugung. Es sollte mehr LEBEN in FOLLI
erzeugt werden. Mit dieser Kommunion sollen die erschaffenden KRAFTE des LEBENS in die
Erneuerung des menschlichen Korpers uibertragen werden. Diese Kraft wird mit der zeugenden KRAF
des Humus gleichgesetzt und als solche im BEWUSSTSEIN in den Korper tibertragen

Man besinnt sich in meditativer Weise auf die KRAFT der obersten Erdschicht und die
Zeugungsfahigkeit und Fruchtbarkeit der Geschlechtsdriisen und -organe. "Sie macht dem Menschen
die lebenserneuernden KRFAFTE seiner Umwelt bewusst und dadurch empfanglicher, diese starke
KRAFT in Anspruch zu nehmen, sie zu beherrschen, lenken und nutzen...

Die auBerordentliche Fédhigkeit der Essener, sich selbst zu regenerieren, beruhte vor allem darin, wie ¢
durch die Ausiibung dieser KOMMUNION sexuelle Energien umwandeln konnten.”
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Montag morgen: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL des LEBENS
MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine KRAFT DES LEBENS!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DES LEBENS, mit der
LEBENSKRAFT des Menschen und des Planeten, der BAUME und Wilder...

Diese KOMMUNION bezieht sich auf das LEBEN generell, die Gesundheit und die LEBENSKRAFT des
Menschen und des Planeten selbst - so fiihrt sie zu einer lebendigen EINHEIT zwischen Mensch und
ERDE. Sie lehrt den Menschen die Bedeutung der LEBENSKRAFT fiir sein Wohlbefinden und macht ih
die unzadhligen Wirkungen der LEBENSKRAFT in seiner Umgebung bewusst. Diese KOMMUNION
befahigt ihn, die LEBENSKRAFT an jeden Teil seines Korpers in der gewiinschten Starke zu lenken.

Die Essener erhielten auf diese Weise ihre bewundernswerte Fahigkeit, LEBENSKRAFT zu schépfen,
besonders aus Baumen und Waéldern.

Dienstag morgen: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL der FREUDE
MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine FREUDE!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER FREUDE, mit der
SCHONHEIT in der Natur, der Welt und all ihren Ausdrucksformen, dem Sonnenaufgang,
Sonnenuntergang, den Bergen, Seen, Landschaften, Blumen, Diifte, Farben, Gerausche...

Diese KOMMUNION soll Dir die SCHONHEIT in jedem Aspekt der Natur und des LEBENS BEWUSST
machen, sowie die FREUDE, die Du daran in jedem Teil Deines SELBST BEWUSST empfindest.

Die Essener erlangten durch diese KOMMUNION ihre innere RUHE und HARMONIE, mit denen sie ihre
Mitmenschen so sehr beeindruckten.

Mittwoch morgen: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL der SONNE
MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine KRAFT!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER SONNE, mit der Sonn
der Warme, dem Element FEUER...

Meditiere liber die Sonne als eine groBe LEBENSKRAFT in der Natur, eine immer gegenwartige
Energiequelle, ohne die es keine Leben auf der ERDE, im WASSER und in der LUFT géabe. Meditiere (il
die Wirkung der Sonnenstrahlen, die nach Meinung der Essener ja nicht auf der Hautoberflache endet,
sondern in den Organismus eindringt an dem Punkt, wo das Sonnengeflecht liegt (Solarplexus). und
bade den Korper und das Nervensystem in den Strahlen der Sonne. "Und dieser Punkt ist auch das
dlteste Zentrum des menschlichen Organismus. Die Absicht dieser KOMMUNION liegt darin, die
Sonnenenergien aufnehmen zu kénnen, und so eine vollkommene EINHEIT zwischen dem Selbst und

der Sonne herzustellen und ihre KRAFT auf den ganzen Koérper zu verteilen.

Durch die Anwendung dieser Methode der Essener wurden héufig gewisse aulergewéhnliche Félle
geheit in einer Weise, wie sie den friihen Geschichtsschreibern iibernatiirlich erschien.”

Donnerstag friih: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL des WASSERS
MUTTER ERDE, bitte gib mir Dein WASSER DES LEBENS!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit DEM ENGEL DES WASSERS, mit dem
Wasser der Erde, dem Blut...

Sieh die Entsprechung zwischen dem Kreislauf des Wassers in der Natur und dem Blutkreislauf im
Korper. Denke daran, dass alle Organismen liberwiegend aus Wasser bestehen, wie auch die Nahrung
und dass Wasser fiir den ganzen Planeten so liberaus LEBENS-wichtig ist. "Die VOLLKOMENHEIT de:
Organismus hangt von der Qualitat des Blutes ab, so wie die VOLLKOMMENHEIT der materiellen
Umwelt von der verfiigbaren Wasserqualitat abhangt.” Betrachte "alle Formen des Wassers, die Fliiss
Béache, den Regen, den Saft in den Baumen und Pflanzen, um als lebendige Wirklichkeit die EINHEIT
zwischen den Fliissigkeiten des Korpers und den Gewéassern des Planeten aufzubauen, wodurch die
Fahigkeit erworben wird, willentlich den Blutstrom in jeden Korperteil zu lenken oder ihn abzuziehen.
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Diese Kraft befdhigte die Essener, viele Krankheiten zu heilen, bei denen sonst nur lange und miihevo
Behandlungen halfen. Dies war eine der Ursachen fiir die vollstidndige Selbstkontrolle der Essener un
ihre unglaubliche Widerstandskraft gegen Schmerzen.”

Freitag friih: Morgen-KOMMUNION mit dem ENGEL der LUFT
MUTTER ERDE, bitte gib mir Deine LUFT DES LEBENS!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER LUFT, mit der Luft des
Lebens, dem Atem...

Diese KOMMUNION macht Dir die dynamische EINHEIT zwischen der LUFT und dem LEBEN bewusst;
"denn die Atmung ist das Bindeglied zwischen Organismus und Kosmos. Da, wo es LEBEN gibt, ist
Atem, und das Verschwinden des einen bedingt auch das Ende des anderen. Die Athmosphére umgib
die Natur, die Luft flieBt im Korper, und so spielen beide eine erstaunliche Rolle fiir die Gesundheit un
LEBENSKRAFT.

Diese KOMMUNION wurde durch gewisse, tiefe, rhythmische Atemiibungen ergénzt (evtl. wie heute
noch beim Yoga?); sie erméglichten den Essenern, besondere Energie aus der Athmosphére zu
absorbieren und so eine Wechselbeziehung zwischen dem Selbst und dem Universum herzustellen.”

"Diese KOMMUNIONEN mit der MUTTER ERDE und ihren ENGELN waren die QUELLE, aus der die
Essener ihre besondere Lebensweise ableiteten - ihre Ernahrung, die Kaltwasserwaschungen, die
Sonnenbader und das Atmen usw, so wie es von ihren Zeitgenossen Josephus, Philo und Plinius mit
grofRer Bewunderung beschrieben wurde."

4. Die KOMMUNIONEN mit den Engeln des HIMMLISCHET
VATERS
= ABEND-KOMMUNIONEN

mit der HIMMLISCHEN MACHT: DEM HIMMLISCHEN VATER und SEINEN ENGELN,
den KRAFTEN der unsichtbaren Reiche, mit denen man sich man sich
IN TIEFER DEMUT an jedem ABEND verbindet,
jeweils an einem anderen Tag...

Vor jeder KOMMUNION wurden die folgenden Worte gesprochen:

"Ich betrete den ewigen und unendlichen Garten
in Verehrung des HHMMELSVATERS,

der ERDENMUTTER

und den groRen Meistern,

in Verehrung der heiligen,

reinen und rettenden Lehren,
in Verehrung der Gemeinschaft

der Auserwahlten."

S.u.

S.u.

ENGEL DER SCHOPFERISCHEN ARBEIT
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HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir KREATIVITAT!

Sonntag abend: Verbinde Dich mit der KREATIVITAT s.u.
ENGEL DES FRIEDENS

Montag abend: HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deinen FRIEDEN!
Verbinde Dich mit RUHE, STILLE und FRIEDEN s.u.
ENGEL DER KRAFT

Dienstag abend: HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine KRAFT!

Verbinde Dich mit der MACHT GOTTES s.u.
ENGEL DER LIEBE

Mittwoch abend: HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine LIEBE!
Verbinde Dich mit der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE s.u.
ENGEL DER WEISHEIT

Donnerstag abend: HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine WEISHEIT!

Verbinde Dich mit der HOHEREN WEISHEIT s.u.

Die Abend-KOMMUNIONEN
(Durchfiihrung)

(aus dem Bichlein "Die Lehren der Essener - Essener Meditationen”,
D. E. Bordeaux Székely, Neue Erde Verlag GmbH, ISBN 3-89060-131-6, S. 42ff)

Freitag abend: Abend-KOMMUNION mit dem HIMMLISCHEN VATER
DER HIMMLISCHE VATER UND ICH SIND EINS!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit DEM HIMMLISCHEN VATER, dem
SCHOPFER DES LICHTS, in tiefster ANBETUNG. Dies ist die zentrale KOMMUNION. "Sie ist der
Gesamtheit aller KOSMISCHEN GESETZE und der ERKENNTNIS gewidmet, dass das Weltall ein Proze
dauernder SCHOPFUNG ist, in dem der Mensch die Rolle hat, die Arbeit des SCHOPFERS auf der Erde
fortzusetzen. Die Absicht dieser KOMMUNION soll den Menschen lehren, wie wichtig die Vereinigung
mit dem EWIGEN und ungebundenen KOSMISCHEN MEER fiir die Hoheren Schwingungen aller
Planeten ist. Sie soll ihn fiir alle diese KRAFTE empfanglich machen, so dass er KOSMISCHES
BEWUSSTSEIN erlangen kann und sich auf diese Weise mit den KOSMISCHEN STROMUNGEN
verbindet. Dadurch kann er die SCHOPFERISCHEN Fihigkeiten in sich zum Hochsten entwickeln und
die SCHOPFERISCHE QUELLE in seinem Leben und seiner Umgebung nutzen.

Die Essener wussten, dass der Mensch nur auf diese Weise sein letztes Ziel erreichen kann, die
Vereinigung mit dem HIMMLISCHEN VATER, das letztliche Streben aller Essener und der tiefere Sinn,
der ihre Handlungen,Gefiihle und Gedanken regierte.

Samstag abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DES EWIGEN LEBENS
HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir das EWIGE LEBEN!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DES EWIGEN LEBENS un¢
dem EWIGEN LEBEN als solches. Der Mensch ist unsterblich, jedes LEBEN wahrt EWIG, denn es gibt
keinen Tod, nur das Ablegen des materiellen Korpers. Diese Unsterblichkeit kann der Mensch jedoch
meist noch nicht erfassen - aber er kann die Voraussetzungen dafiir erschaffen, indem er seine eigene
Entwicklung auf immer eine hohere Stufe voranbringt.

Fiir den Fortschritt gibt es keine Grenzen, denn der KOSMOS eine unerschopfliche QUELLE von
Energien, die dem Menschen zur Verfligung stehen, wenn er seine Wahrnehmungsorgane und -zentre
vervollkommnet.

"Durch diese KOMMUNION kann der Mensch ein intuitives WISSEN uber die EWIGKEIT DES LEBENS i
UNIVERSUM in sich erwecken und seine eigene EINHEIT mit diesem EWIGEN LEBEN und der ganzen
KOSMISCHEN ORDNUNG verwirklichen. Durch sie erlernt er die Bedeutung, die Schwerkraft der
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irdischen Gedankenstromungen zu liberwinden und sich der Aktivitat hoherer Schwingungen und ihre
Rolle fiir die Entwicklung des Einzelnen und der Planeten bewusst zu werden. Die Uberwindung diese
Schwerkraft und Aufnahme und Verwendung hoherer Schwingungen dieses und aller anderen Planete
sowie den hochsten Schwingungen der HOCHSTEN PLANETEN, ist den Menschen méglich.

Die Essener nahmen an, dass der Zweck des Weltalls nur im EWIGEN LEBEN liegen konnte, in der
Unsterblichkeit. Dafiir muss der

Mensch sich aber stindig fortentwickeln. Die Uberwindung der Schwerkraft und Aufnahme und Nutzu
Héherer Schwingungen galt den Essenern als héchste mystische Errungenschaft.”

Sonntag abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DER SCHOPFERISCHEN
ARBEIT

HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir KREATIVITAT!

"Diese KOMMUNION ist den groBartigen Dingen gewidmet, die durch menschliche Arbeit geschaffen
wurden, die groBen Meisterwerke der Kunst, Literatur, Wissenschaften, Geisteswissenschaften, und
alles, was derMensch liber die Natur hinaus entwickelt hatte, die groBen Werke, die von den
vorausgegangenen Generationen hervorgebracht und von den heutigen geerbt wurden.”

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER SCHOPFERISCHEN
ARBEIT und all diesen Werken sowie allen anderen Aspekten schopferischer Arbeit und erkenne ihre
Bedeutung und ihre tiberragende Rolle in der Entwicklung des Einzelnen. Vor allem nimm die Energie
und Krafte aus den Schopferischen Werken der Menschheit, aus allen Meisterwerken, auf, um sie in
allen Ausdrucksformen Deines Bewusstseins zu nutzen. Betrachte auch die unendlichen kreativen
WERKE der Bienen und anderer Lebensformen...

In den Essener Bruderschaften fiihrte jeder irgendeine schépferische Arbeit aus, fiir die eigene
Vervollkommnung,fiir die Bruderschaft oder die Menschheit; fiir die Essener galt schépferische Arbei
als der beste Ausdruck der LIEBE.

Montag abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DES FRIEDENS

HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deinen FRIEDEN!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DES FRIEDENS, damit Du «
tiefes inneres ERKENNEN des FRIEDENS in Dir, im Menschen und dem ganzen UNIVERSUM erreichst
SchlieBe FRIEDEN mit Dir und mit allem Leben und ERKENNE, dass die FRIEDENSARBEIT zuerst bei |
selbst anfangt. Besinne Dich auch auf den zunehmenden Mond.

Die Essener hielten den FRIEDEN fiir einen der héchsten WERTE, den die Menschen erreichen kénnei
und sie meinten, solange ein Mensch die Bedeutung dessen nicht erkennt, kann er nicht spirituelle se
und ohne Spiritualitdt kann sein Leben keinen Sinn habenDarum war die ERKENNTNIS (iber die
Bedeutung des FRIEDENS so wichtig fiir sie.

Dienstag abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DER KRAFT
HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine KRAFT!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER KRAFT. Meditiere libe
das unendliche Meer des LEBENS, welches das WELTALL ausmacht, "in dem die Strome KOSMISCHE
KRAFTE" in unendlicher, SCHOPFERISCHER WEISE "alle Formen des LEBENS auf allen Sternen und
Planeten vereinigen und ihn mit allen anderen Lebewesen verbinden". Mache Dir diese KRAFTE, die
Dich umgeben und in Dir sind, bewusst. Indem Du ihr Wirken wahrnimmst, kannst Du sie durch Dein

Nervensystem aufnehmen und sie in jedem Bereich Deines Lebens nutzen.

Die Essener waren in bemnerkenswerter Weise fdhig, diese Strémungen aufzunehmen und
entsprechend zu verwerten.

Mittwoch abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DER LIEBE
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HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine LIEBE!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER BEDINGUNGSLOSEN
LIEBE.

LIEBE ist das héchste SCHOPFERISCHE GEFUHL. Es gibt ein KOSMISCHES MEER der LIEBE, das
tiberall alle Formen des LEBENS vereint. Das LEBEN selbst ist Ausdruck dieser LIEBE - auf Erden wie
auch anderswo. LERNE die Wichtigkeit und Bedeutung der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE fiir Dich selbs
und das UNIVERSUM kennen. Werde Dir dieser Stromungen bewusst und nimm sie auf, denn sie sind
eine machtige QUELLE von KRAFT und ENERGIE, die Du konzentrierenund in alle Ausdrucksformen
Deines Bewusstseins lenken kannst. Weil im KOSMISCHEN MEER DER LIEBE zwischen allen
Lebewesen eine direkte Verbindung besteht, verletzt Du Dich selbst, wenn Du ein anderes Wesen
verletzt. LIEBE DICH SELBST UND ALLES.

LERNE AUCH VON MEINEN SEITEN ZU LIEBEN UND HEILE DAMIT DICH SELBST UND ALL DEINE
BEZIEHUNGEN!

Die Essener waren fihig, starke LIEBESGEFUHLE zu erzeugen und auf alle Lebewesen auf Erden und
im Weltall auszustrahlen. Diese LIEBE bewirkte, dass sie in Bruderschaften zusammen lebten, ihren
Nahrungsiiberschuss mit Anderen teilten und hinausgingen, um die Unwissenden zu HEILEN und zu
LEHREN. Sie driickten ihre LIEBE in Taten aus. Dies war - und IST - eine ihrer groBartigsten mystische
Errungenschaften!

Donnerstag abend: Abend-KOMMUNION mit dem ENGEL DER WEISHEIT
HIMMLISCHER VATER, bitte gib mir Deine WEISHEIT!

Verbinde Dich in Meditativer Betrachtung (Kontemplation) mit dem ENGEL DER WEISHEIT und der
HOHEREN WEISHEIT. Verbinde Dich mit dem UNENDLICHEN KOSMISCHEN GEDANKENMEER und de
darin enthaltenen Gedanken der groBen und weisesten Denker aller Zeiten, der Vergangenheit und dei
Zukunft. Lerne vom ENGEL DER WEISHEIT, machtvolle harmonische Gedankenstrome zu SCHAFFEN
und intuitives WISSEN und WEIHEIT zu erlangen. Das MEER aller hochsten je gedachten Gedanken is
offen fiir alle!

Die Essener hielten Denken sowohl fiir eine Gehirnfunktion als auch fiir eine KOSMISCHE FUNKTION.
Sie WUSSTEN, dass ein KOSMISCHES GEDANKENMEER exitiert, das alle Gedanken enthélt, und dies
war die méchtigste aller Kosmischen Energien, unzerstérbar und unvergénglich. Durch diese

KOMMUNION erlangten sie die Fdhigkeit, machtvolle Gedankenstrémungen zu empfangen und sendei

{C}

5. Die Mittags - KONTEMPLATIONEN

Anrufungen an den HIMMLISCHEN VATER
zur Harmonisierung aller Bereiche menschlichen Lebens,
die dabei betrachtet und empfunden werden

o |

| su. |
Montag mittag: | FRIEDE mit der KULTUR s.u. |
Dienstag mittag: | FRIEDE mit der MENSCHHEIT s.u. |
Mittwoch mittag: | FRIEDE mit der FAMILIE s.u. |
Donnerstag mittag: ' FRIEDE mit dem GEIST s.u. |
Freitag mittag: ' FRIEDE mit dem KORPER s.u. |

Die Mittagsbetrachtungen waren jeden Tag einem anderen der 7 Bereiche des FRIEDENS gewidmet ur
an den HIMMLISCHEN VATER gerichtet, mit der Bitte, den ENGEL DES FRIEDENS allen zu senden unc
auBerdem jeweils einen bestimmten ENGEL, um jede Seite des siebenfiltigen FRIEDENS zu starken. li
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folgenden findet Ihr die WORTE:
Die MITTAGS-KONTEMPLATIONEN (Durchfiihrung)

(aus dem Buchlein "Die Lehren der Essener - Essener Meditationen",
D. E. Bordeaux Székely, Neue Erde Verlag GmbH, ISBN 3-89060-131-6, S. 49ff)

Montag mittag: FRIEDE mit der KULTUR:

VATER unser, DER DU bist im HIMMEL,
sende Allen DEINEN ENGEL DES FRIEDENS, und unserem Wissen den ENGEL DEF
WEISHEIT.

Dienstag mittag: FRIEDE mit der MENSCHHEIT:
VATER unser, DER DU bist im HIMMEL, sende Allen DEINEN ENGEL DES FRIEDEN¢

und der Menschheit den ENGEL DER ARBEIT.

Mittwoch mittag: FRIEDE mit der FAMILIE:
VATER unser, DER DU bist im HIMMEL,sende Allen DEINEN ENGEL DES FRIEDENS
und unserer Familie und Freunden den ENGEL DER LIEBE.
Donnerstag mittag: FRIEDE mit dem GEIST:

VATER unser, DER DU bist im HIMMEL, sende Allen DEINEN ENGEL DES FRIEDEN¢

und unserem GEISTE den ENGEL DER KRAFT.

Freitag mittag: FRIEDE mit dem KORPER:

VATER unser, DER DU ist im HIMMEL, sende Allen DEINEN ENGEL DES FRIEDENS
und unserem Korper den ENGEL DES LEBENS.

I

(S. 49 - 50:) "Jeden siebten Tag, den Sabbath, widmeten die Essener einer der Seiten des FRIEDENS,
und auBer den Betrachtungen des Einzelnen wurden noch Zusammenkiinfte der Gemeinschaft
abgehalten. Bei diesen Zusammenkiinften ging es darum, sich auf die praktische gemeinschaftliche
Anwendung des jeweiligen FRIEDENS zu besinnen, auf den man sich an diesem Sabbath konzentriert:

Jeder siebte Sabbath wurde der GroRe Sabbath genannt. Er war dem FRIEDEN mit dem HIMMLISCHE!
VATER gewidmet. Dies war der ALLES DURCHDRINGENDE FRIEDE, der alle anderen Seiten des
FRIEDENS beinhaltete. So wurde jedem Abschnitt des menschlichen Lebens Beachtung gegeben,
einem nach dem anderen.
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Das war die Struktur der KOMMUNIONEN mit den KOSMISCHEN und natiirlichen KRAFTEN, und die
Betrachtungen mit den verschiedenen Seiten des FRIEDENS zeigten den Essenern, wo sie ihre Krafte
die Wirklichkeit ihres eigenen Lebens libertragen konnten. Vergleichbares finden wqir in keinem
anderen Weltbild. Es birgt in sich die WEISHEIT von 8000 Jahren.

Es ist nicht nur einfach eine auBerliche Form oder ein Ritual; es ist eine lebendige, unmittelbar
erkennbare ERFAHRUNG.

DIES KANN DIE EINHEIT DER MENSCHHEIT BEWIRKEN.

6. Brauchen wir die KOMMUNIONEN heute noch,
wenn wir mit LICHT und BEDINGUNGSLOSER LIEBE
arbeiten?

Ich meine, JA - weil dies die ARBEIT MIT LICHT UND LIEBE auf das SCHONSTE ergénzt und erweitert.

Die Essener praktizierten diese KOMMUNIONEN vor mehr als 2000 Jahren, doch sie sind so zeitlos,
dass wir sie ebenso heutzutage vollziehen kénnen.

Ich selbst hatte zwar, als ich vor vielen Jahren damit in Beriihrung kam, die LICHTARBEIT noch nicht
gekannt, aber dennoch WEITETEN mich die Essener KOMMUNIONEN und bereiteten mich auf das
Kommende vor, wenn ich die Kommunionen auch sicherlich nicht so intensiv und HINGEBUNGS-voll
habe vollziehen konnte, wie es ihnen angemessen gewesen ware... weil ich ja auch damals vieles nocl
nicht verstand und zu spiritueller HINGABE noch nicht fahig war. Aber mein HERZ fiihrte mich in
FREUDE...

Die Essener haben schlieBlich auch die LICHTARBEIT gekannt und waren in der BEDINGUNGSLOSEN
LIEBE - so wie Jesus, der Essener, es LEHRTE!

Waihrend ich mich hier mit der Bearbeitung dieser Seiten befasste und die ilibersetzten Schriften und
Kommentare wieder las, ERKANNTE ich, dass unser WISSEN dem der Essener sehr ahnlich ist; dass «
Arbeitsweise der Essener auch zu demselben ZIEL fiihrt wie unser heutiges Streben - auch sie wurder
unmittelbar von GOTT und den HIMMLISCHEN WESEN GEFUHRT - aber heute haben wir
auBerordentliche Vorteile gegeniiber der damaligen Zeit: Die Menschen haben unendlich viele schwer
Erfahrungen in der Zwischenzeit gemacht und sind daran schon weiter gewachsen - und die
Schwingungen der ERDE sind unvergleichlich HOHER als zu der Zeit des Jesus.

Die Essener Ubungen lassen sich natiirlich auch in unser heutiges Leben umsetzen, denn ihre Elemer
sind vollig ZEIT-los. Dies sei jedem selbst liberlassen - es ist gewiss eine sehr kraftvolle Moglichkeit d
WACHSENS! Es ist doch kein Zufall, dass uns diese KOMMUNIONEN zu Beginn der aufdammernden
NEUEN ZEIT wieder geschenkt wurden!

Wenn jemand dies tun méchte, empfehle ich auf jeden Fall, dabei in der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE z
LEBEN, denn dies taten die Essener auch - und gleiches gilt auch fiir die LICHTARBEIT. LICHT und
LIEBE sind das WESENTLICHE, die ESSENZ des Lebens eines Esseners!

Vor allem aber konnte man die KOMMUNIONEN heute anders machen, als man das damals vielleicht
getan haben mag, namlich wir kdnnen uns dabei heute im HERZEN mit der jeweiligen KRAFT verbinde
also die KOMMUNIONEN im HERZEN vollziehen!

Dariiber findet Ilhr mehr Informationen und Anleitungen auf der Seite "Die Essener Kommunionen
heute"!

Die ANWENDUNGEN mit dem LICHT sind unbedingt geeignet, die Essener KOMMUNIONEN in schons'
Weise zu erganzen. Man kann die taglichen Kommunionen machen, wiahrend man gleichzeitig eine
ANWENDUNG macht, jeweils morgens und abends.

Die regelmaBigen tiefen HINWENDUNGEN zu GOTTVATERMUTTER und den ENGELN sind auch heute
noch auBerordentlich WICHTIG!

UND EBENSO DIE UMFASSENDE HINWENDUNG ZU DEM FRIEDEN IN ALLEN BEREICHEN UNSERES
MENSCHLICHEN LEBENS!

Die Beschaftigung mit dieser LEHRE hat gewiss einen WUNDER-baren Einfluss auf Eure spirituelle
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Entwicklung. Es soll aber niemals Stress sein, nur REINSTE FREUDE! Der Zeitaufwand ist nicht so gr¢
wie man denken mag - aber der NUTZEN sehr viel grésser, als man es sich vorstellen kann.

Immerhin haben die Essener eine bemerkenswerte Gesundheit gehabt und sollen etwa 120 Jahre alt
geworden sein!

Das ca. 8000 Jahre alte WISSEN der Essener ist namlich ein vollig zeitloses WISSEN und kann uns no
heute von groBem NUTZEN sein! Die Essener WUSSTEN liber Wesenheiten, Chakren,
Energiemeridiane, und Reinkarnation, und natiirlich auch liber die ALL-LEBENDIGKEIT der
SCHOPFUNG, in der es nichts als LEBEN gibt. So durfte ich ja auch einmal in einer kurzen VISION
SCHAUEN, dass ALLES LEBT, selbst die LUFT, die wir atmen, sind Wesenheiten, und Wesenheiten
atmen wir auch aus, Wesenheiten schaffen wir, indem wir denken und fiihlen!

Und wenn lhr Euch eine Weile mit den KOMMUNIONEN befasst habt, und LICHTARBEIT und
BEDINGUNGSLOSE LIEBE kennt und LEBT, lest einmal wieder die Evangelien - und Ihr werdet Jesus
jetzt ganz anders ERFASSEN, ja, VERSTEHEN!

{C{—l

LIEBE SCHWESTER, LIEBER BRUDER, wenn Du Dich heute von diesen Anregungen beriihrt fiihlt und
sie studieren und ihnen vielleicht folgen mochtest, achte darauf, dass die Worte nicht zur sinnleeren
Wiederholung werden, sondern dass HERZ und BEWUSSTSEIN dabei immer gegenwartig sind. Sprich
also die KOMMUNIONEN im Bewusstsein der ANWESENHEIT GOTTES, der MUTTER ERDE bzw. der
jeweiligen HIMMLISCHE ODER IRDISCHEN ENGELSKRAFT.

Grundsatzlich brauchen wir heute keine Rituale mehr, denn es ist eine andere Zeit. Dennoch kénnen
diese KOMMUNIONEN Dir erst einmal HELFEN, die verlorene Verbindung zu GOTTVATERMUTTER
wiederzufinden und Dein Eingewobensein in das GANZE, die EINHEIT DER SCHOPFUNG zu
vergegenwartigen. Ich rege an, dass Du zuvor von meinen Seiten die BEDINGUNGSLOSE LIEBE lerns
denn auch die Essener waren in der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE.

Wer schon mit der BEDINGUNGSLOSEN LIEBE LEBT und LICHTARBEIT macht, ist den Essenern mit
dem HERZEN schon sehr viel ndher gekommen, denn diese haben ebenso gearbeitet.

Wenn lhr das schon eine Weile gemacht habt und geiibt im FUHLEN mit dem HERZEN seid, konnt lhr (
KOMMUNIONEN und die KONTEMPLATIONEN schon auf neue, auf andere Weise machen, namlich mit

dem HERZEN!

In dem schonen Buch "Die verlorenen Schriftrollen der Essener”, Buch 3, (iibersetzt von E. Bordeaux
Székely, Bruno Martin Verlag) findest Du dariiber noch viele weitere interessante Informationen und
wunderschone Anregungen. Dieses Buch ist Teil des "Evangelium der Essener”, Band 1- 4, Verlag Ne
Erde (Ich habe diese Biichlein noch in einem Band, heute gibt es sie leider nur in vier Einzelbdndchen
Es gibt jetzt dazu noch einen Zusatz- Band, der nicht numeriert ist, aber in Aussehen und Form dhnlic
ist; er heiBt "Die Lehren der Essener” und ist von demselben Ubersetzer; ich empfinde diesen letzten
"Zusatzband" als ganz besonders interessant und wichtig fiir das Verstandnis der Essener, ihrer
Herkunft und ihrer Lebensweise.

Dr. Edmond Bordeaux Székely, der Ubersetzer dieses und anderer Werke, ein Katholischer Theologe
und Gelehrter und Kenner alter Sprachen, durfte die aramaischen und hebrédischen Originaltexte diese
Schriftrollen (Teile der bei Qumran und Nag Hammadi aufgefundenen Schriftrollen) einst im Vatikan
einsehen und iibersetzen. Auch dariiber berichtet er in diesen Schriften. Er lebte spater in Kanada unc
LEBTE und LEHRTE dort bis zu seinem Tod die ESSENER LEHREN, die sich wesentlich von denen de
Katholischen Kirche unterscheiden...

In diesem Zusammenhang mochte ich auf ein Buch hinweisen, das ich sehr LIEBE; es heit "Essener
Erinnerungen”, von Anne und Daniel Meurois Givaudan, Heyne Verlag, ISBN 3-453-06086-5. Dabei
handelt es sich um Berichte oder ‘'readings’ aus der Akasha-Chronik, iiber die Zeit, in der Jesus auf de
Erde weilte. Es hat eine sehr dichte und zauberhafte Athmosphare und atmet den Hauch der WAHRHE
Leider wird es nicht mehr aufgelegt, aber vielleicht gibt es schon neue Ausgaben bzw. findet lhr das
Buch im Antiquariat oder im internet-Verkauf.

Von Daniel Meurois-Givaudan gibt es noch ein schones Buch, "Essener Visionen"”, Kailash Vig, ISBN .
89631-267-7; ich weiB aber nicht, ob das noch erhaltlich ist.

In meinen Seiten findet lhr verschiedene Zitate aus dem "Friedensevangelium der Essener”, den
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"Essener Visionen" und den "Essener Erinnerungen".
2/\ 4
14
M/{B

Ich werde Deine WORTE preisen
mit Gesangen des DANKES
unaufhorlich,
in jedem Moment des Tagesablaufs
und zu festen Zeiten.

Mit dem Erscheinen des Lichts
aus seiner Quelle
und zur Abenddammerung
und dem Erloschen des Lichts,
mit dem Ausgang der Dunkelheit
und dem Hereinbrechen des Tages.
Bestandig, zu allen Zeiten,
in allen Generationen.

(Aus den Danksage-Psalmen der Schriftrollen vom Toten Meer)

XCVII (xii 4-12)
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